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Zum Buch 
Der bekannte Familientherapeut Jesper Juul hat für das unschöne Wort »Stiefeltern« 

ein neues Wort geprägt: Bonuseltern. »Was wir über Patchwork wissen? Es ist nicht 

einfach. Aber es ist ja in keiner Familie einfach.« Meine Kinder, deine Kinder, unsere 

Kinder: Ein kluges, Mut machendes Unterstützungsbuch für moderne Familien.  

»Beim Übersetzen dieses Buches war ich geradezu beschämt darüber, mit welcher 

Treffsicherheit Jesper Juul all die Probleme beschreibt, die ich mit meiner eigenen 

Patchwork-Familie erlebt habe.  

Hätte es mir geholfen, wenn ich das Buch schon früher gekannt hätte? Aber ja! Nicht 

nur, um den allgegenwärtigen Fallgruben auszuweichen, sondern vor allem, um die 

vielfältigen Chancen zu nutzen, die sich jedem bieten, der sich in einer neuen Familie 

zurechtfinden muss. Und ich bin Jesper Juul unglaublich dankbar für das Wort 

›Bonus-Vater‹ statt ›Stiefvater‹. Das ist ein wirklich guter Begriff, mit dem man sich 

gerne identifiziert.« 

Knut Krüger, Übersetzer der Bücher von Jesper Juul 
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Autor 

Jesper Juul 
 
Jesper Juul, geboren 1948 in Dänemark, ist einer der 

bedeutendsten und innovativsten Familientherapeuten 

Europas, Konfliktberater und Gründer von familylab 

international. Durch zahlreiche Seminare, Vorträge, 

Medienauftritte und erfolgreiche Elternbücher wurde er 

international bekannt. Seine respektvolle, gleichwürdige Art, 

mit Menschen umzugehen, beeindruckt Fachleute und 



Eltern immer wieder neu.  
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