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Zum Buch 
Würden Sie das Herz Ihres Kindes verschenken, um das Leben eines Fremden zu 

retten? Wenn der Preis dafür wäre, es nicht im Arm zu halten, wenn es seinen letzten 

Atemzug tut? Und wenn die Antwort auf diese Frage Nein lautet: Was, wenn es Ihr 

Kind wäre, das dringend ein neues Organ braucht?  

Die Autoren recherchieren an dieser Schnittstelle von Leben und Tod, an der 

extreme Gefühle mit komplexen medizinischen Prozessen und herausfordernden 

ethischen Fragen zusammentreffen. Sie sprechen mit Betroffenen und Beteiligten, 

begleiten ein Organ auf seiner „Reise“ vom Spender zum Empfänger, erläutern die 

Probleme moderner Hirntoddiagnostik und was wir über den Prozess des Sterbens 

wissen. Sie beschreiben aber auch die Transplantationsskandale und die 

fragwürdigen Vorgänge um die Transplantationsbürokratie, die viele davon abhalten, 

einen Organspendeausweis auszufüllen. 
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Nataly Bleuel ist freie Reporterin und Autorin und wurde für 

ihre Recherchen über die Organspende mehrfach 

ausgezeichnet – unter anderem mit dem Deutschen 

Sozialpreis. Als Mutter stand sie einmal für einen Tag vor 

der Frage, ob sie einer Organentnahme zustimmen soll. Ihr 

Kind überlebte einen schweren Unfall. 

Christian Esser  arbeitet als Redakteur beim ZDF-Magazin 



Frontal 21; seine Arbeit wurde mehrfach ausgezeichnet – 

unter anderem mit dem Deutschen Fernsehpreis. 

Alena Schröder arbeitet als freie Autorin u. a. für Brigitte  

und das Magazin der Süddeutschen Zeitung. Zuletzt 

erschien von ihr bei C. Bertelsmann „Die Vollstrecker“ 

(gemeinsam mit Christian Esser). 
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