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Manchmal, wenn ich spielen will,
heißt es: „Du bist noch zu klein!“
Und dann hole ich tief Luft,
denke: „Das kann gar nicht sein!“

Gott, ich weiß, du hältst zu mir,
bist der Größte, den es gibt.
Keiner kann mir etwas tun,
wenn der stärkste Freund mich liebt.

Danke dafür.

Amen.



Nichts soll dich ängstigen,
 nichts dich erschrecken.
Alles geht vorüber,
 Gott allein bleibt derselbe.
Alles erreicht der Geduldige,
 und wer Gott hat, der hat alles.
Gott allein genügt.

Teresa von Avila

Müde bin ich, geh zur Ruh, 
schließe meine Augen zu.
Vater, lass die Augen dein
über meinem Bette sein.

Luise Hensel
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