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Vorwort

Durch die Approbationsordnung fiir Arzte wird im Rahmen des Querschnittsbe-
reichs »Geschichte, Theorie, Ethik der Medizin« der medizinhistorische, medizin-
theoretische und medizinethische Unterricht als fester, zu priifender Bestandteil
in die klinische drztliche Ausbildung integriert. Geschichte, Theorie und Ethik der
Medizin bilden eine historisch gewachsene und untrennbare Einheit, die auch
durch ephemere fachpolitische Entwicklungen, Gesetze und neue Ordnungen
nicht aufgelost werden kann. Dieser Einheit von Ereignis-, Struktur- und Konzept-
geschichte, von édrztlicher Haltung, Wertlehre, Ideen- und Theoriebildung versucht
das nunmehr in sechster, iberarbeiteter und erweiterter Auflage verfiigbare Lehr-
buch zu folgen. Es soll verstanden werden als orientierende Handreichung fiir
Lehrende und Lernende des Querschnittbereichs »Geschichte, Theorie und Ethik
der Medizin, fiir Arztinnen und Arzte, fiir alle, die an der Medizin- als Teil der
Wissenschaftsgeschichte interessiert sind. Selbstverstandlich kann es in einem
kurz gefassten Lehrbuch zur Geschichte der Medizin, das in historischer Perspektive
bis in die Gegenwart tiber »Fakten, Konzepte und Haltungen« informieren will,
nur um einen ersten orientierenden Blick auf die »kulturellen und sozialen
Grundlagen in der Geschichte des 4rztlichen Denkens, Wissens und Handelnsc,
auf die fortwahrenden »Wandlungen der Vorstellungen von Gesundheit und
Krankheit«, auf die Herausbildung érztlicher Haltungen, moralischer Leitlinien
und deren permanente Gefihrdungen gehen. Man mag einwenden, dass aus-
fithrliche Einzeldarstellungen der Teilbereiche Geschichte, Theorie und Ethik der
Medizin je fiir sich genommen all denjenigen mehr an Vermittlung von Detail-
kenntnissen bieten konnten, die sich nicht ohnehin nur auf dem Kompendienmarkt
bedienen mdchten. Aber es gilt auch hier, dass das Ganze doch mehr ist als die
Summe seiner Teile. So dass selbst ein erster orientierender Blick auf das Ganze
einer historisch gewachsenen und sich in permanenter Veranderung befindlichen
Medizin nur ein Blick auf die gewachsene Einheit der Medizin sein kann; diese
Einheit konstituiert sich zweifellos aus dem komplexen Zusammenhang von
arztlichem Denken, Erkennen, Wissen und Handeln, von historischem Ereignis,
historischer Erkenntnis- und Wirkungsstruktur, gesellschaftlicher Bedingtheit der
Medizin, sowie den zeitlichen und vermeintlich iiberzeitlichen Wertvorstellungen,
Haltungen, Erwartungen und Gefihrdungen ihrer Akteure: Arztinnen und Arz-
ten, Pflegenden, Politikern, Leidenden, Heilung, Schutz und umsorgende Pflege
Suchenden. Chronologisch reicht der nunmehr vorliegende Text von der chinesi-
schen und indischen Medizin tiber die Medizin der européischen Antike, des
Mittelalters und der frithen Neuzeit bis hin zur neuzeitlichen Medizin des 19.,
20. und beginnenden 21. Jahrhunderts. In der Darstellung der letzten zwei
Jahrhunderte wurde aus nahe liegenden Griinden besonders die Entwicklung der
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Medizin im deutschsprachigen Raum beachtet. Uberall, wo dies notwendig
erschien, sind historisch gewachsene und aktuelle Werte- und Rechtsdiskurse,
moralische Normierungen und rechtliche Setzungen sowie theoretische Aspekte
der Medizin angedeutet oder aufgenommen und in den historischen Kontext
gestellt worden. Eine umfassende und geschlossene Darstellung im Handbuchstil
war allerdings nicht beabsichtigt. Sie mag spdteren Versuchen vorbehalten bleiben.
Fiir weiterfithrende biographische Hinweise sei auf das von Wolfgang U. Eckart
und Christoph Gradmann im Springer-Verlag herausgegebene Arzte Lexikon
(2001) verwiesen, fiir Vertiefungen im Bereich der medizinhistoriographischen
Methodologie auf das Lehrbuch »Medizingeschichte« (2007) von Wolfgang Eckart
und Robert Jiitte.

Heidelberg, im November 2008
Wolfgang U. Eckart
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Kapitel 9 - Umrisse einer Medizin des 20. und friihen 21. Jahrhunderts

o o Einleitung

Bestimmend fiir die erfolgsgewohnte Medizin des friihen 20. Jahrhunderts war die
Allmacht ihres naturwissenschaftlichen Habitus, der zugleich ihre tiefsten Krisen
generieren sollte. Die therapeutisch orientierte Bakteriologie, aber auch die physika-
lisch-chemischen Methoden der medizinischen Forschung, Diagnostik und Therapie
dréngten den Menschen immer mehr in die Rolle des heilkundlichen Objekts.

9.1 Krankheitsbegriff, Krankheitskonzept, Krankheits-

modell

Leitsystem:
Schneller Uberblick
tiber die Kapitel und
den Anhang

Im Verlaufe des 20. Jahrhunderts entwickeln sich, wie in den folgenden Kapiteln zu
zeigen sein wird, in enger Korrespondenz mit den wissenschaftlichen Entwicklun-
gen der Medizin und vor dem Hintergrund ihrer jeweiligen gesellschaftlich-poli-
tischen Kontexte zum Teil neue Krankheitsbegriffe, Krankheitskonzepte und Krank-

heitsmodelle, die teilweise bis heute Giiltigkeit besitzen.

Definiti

Sozialhygiene: Gegentiiber der durch R. Koch und M. v. Pettenkofer vorgezeich-
neten wissenschaftlichen Hygiene verstand sich die in den ersten zwei Jahr-
zehnten des 20. Jahrhunderts entstandene Sozialhygiene als Erweiterung des

Definition

Epochen estimmende
Konzepte und Be-
griffe auf den Punkt
gebracht

hygienischen Aufgabenkreises auf alle Krankheiten, die urséchlich mit den so-
zialen Lebensbedingungen der Bevdlkerung, insbesondere des groBstadtischen
Proletariats zusammenhingen (»Krankheit und soziale Lage«).

Abbildungen er-
klaren, veranschauli-
chen, vertiefen

O Abb. 9.5. »Eiserne Lunge«. Metallkammer zur Bekampfung der drohenden Atemlahmung
bei Poliomyelitis (um 1950)

Umfangreiches Literaturverzeichnis finden Sie
im Internet = www.lehrbuch-medizin.de
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9.7 - Die neuen therapeutischen Methoden

9.7 Die neuen therapeutischen Methoden

9.7.1 Die Chirurgie des 20. Jahrhunderts - Moglichkeiten,
Probleme, Visionen

Grundlagen des chirurgischen Fortschritts. Der Ubergang zu aseptischen Opera-
tionsverfahren, die neuen Méglichkeiten der Anisthesie und die wachsenden phy-
siologischen Kenntnisse, insbesondere auf den Gebieten der Gefdfi- und Neurophy-
siologie, bildeten die wichtigsten Grundlagen fiir die beeindruckende Fortentwick-
lung der Chirurgie im letzten Jahrhundert.

Transplantationschirurgie. Frith haben Herzchirurgen deshalb auch parallelZur
Entwicklung kiinstlicher Herzen Forschungsarbeiten auf die Transplantagi6n von
natiirlichen Herzen gerichtet.

— e Ethische Aspekte der T i dizin. So segerisreich die Ent-
wicklung der Transplantationsmedizin- iebziger und achtziger Jahren
auch sein mag, mit ihr wurde die Medizin um ein ganzes Biindel neuer ethis
Probleme bereichert. Diese Probleme erstrecken sich auf die Auswahl von Spen-
derorganen, aufihre Gewinnung, Entnahme und Distribution sowie auf das Leben

L— desTransplantierten nach der Operation.

— e Transplantationsgesetz. Das Transplantationsgesetz (TPG) regelt seit 1997 in
der Bundesrepublik Deutschland die Zulassigkeit von Organspenden, sowohl
beim Lebenden als auch beim Verstorbenen. Es gilt die erweiterte Zustimmungs-
16sung, d. h., ohne Zustimmung des Spenders oder der nachsten Familienange-
— horigen (im Falle des Hirntodes) ist eine Organentnahme nicht zulassig.

| zusammenfassung | |

Voraussetzungen

Naturwissenschaftliche Physiologie, klinische Chemie, wissenschaftlich-experi-
mentelle Hygiene, Bakteriologie; klinische und labor-klinische Medizin; Facher-
differenzierung/Spezialisierung der klinischen Medizin; neue Moglichkeiten der
operativen Medizin; Differenzierung der Krankenhausversorgung; theoretische
Konzeption der Sozialmedizin; praktische »Sozialreform von obeng; biologischer
Darwinismus/biologistischer Sozialdarwinismus; Rassenhygiene

Leitwissenschaften
== Therapeutisch orientierte Hygi iologie: Serumforschung, anti-
bakterielle Chemotherapeutika, bakteriostatische Sulfonamide,

Ethische Aspekte
Finden Sie schnell die
wichtigsten Grund-
lagen zur Meinungs-
bildung

Schliisselbegriffe
sind fett hervorge-
hoben

Recht

Die rechtlichen
Bedingungen gleich
im Blick

Zusammenfassung
Alles gemerkt?
Kurzrepetitorium fir's
schnelle Wiederholen
vor der Priifung

Sagen Sie uns lhre Meinung! = www.lehrbuch-medizin.de
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