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Zum Buch 
Nach dem Gesetz der Anziehung bestimmen unsere Gedanken und unbewussten 

Wünsche unsere Lebensumstände. Dann muss es umgekehrt auch möglich sein, 

durch die Lebensumstände sich selbst besser kennen zu lernen und zu verstehen. 

Kurt Tepperwein zeigt das Potenzial des Resonanzprinzips in beide Richtungen auf: 

Die Möglichkeit der Selbsterkenntnis in den Spiegeln des eigenen Lebens und die 

Möglichkeit, über die Veränderung im eigenen Bewusstsein positiv Einfluss auf die 

äußere Welt zu nehmen. 
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Autor 

Kurt Tepperwein 
 
Kurt Tepperwein, geboren 1932 in Lobenstein, war 

erfolgreicher Unternehmer, ehe er sich 1973 aus dem 

Wirtschaftsleben zurückzog. Er wurde Heilpraktiker und 

Forscher auf dem Gebiet der wahren Ursachen von 

Krankheit und Leid. Er lehrte als Dozent an verschiedenen 

internationalen Institutionen, unter anderen an der 

Friedensuniversität in Berlin. Seit 1997 ist er Dozent an der 

Internationalen Akademie der Wissenschaften. Im selben 

Jahr wurde er für sein Lebenswerk mit dem "Ersten 

deutschen Esoterikpreis" ausgezeichnet. Die von ihm 

entwickelte Technik des Mental- und Intuitionstrainings ist 

heute für viele Menschen unverzichtbarer Bestandteil ihres 

Lebens. Kurt Tepperwein ist Autor von mehr als 50 Büchern, 

zahlreichen Videos, Audiotapes und CDs. Wenn er sich 

nicht auf Vortragsreise befindet, lebt der Autor auf Teneriffa. 
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