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Das Begleitbuch fur eine
glickliche Stillzeit. — Alles
Wichtige auf einen Blick. —
Plus Stillanleitung zum
Herausnehmen

»Ein wunderbares neues Stillbuch, das als
Nachfolger von Hannah Lothrops Klassiker
"Das Stillbuch" gehandelt werden kann.
Einfach wunderbar und fiir alle Eltern
absolut empfehlenswert!«
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Zum Buch

Stillen: Einen besseren Start ins Leben gibt es nicht, darin sind sich alle Experten
einig. Kein Wunder also, dass die Uberwaltigende Mehrheit der Mutter ihr Baby stillen
will. Doch im Alltag tauchen dazu viele drangende Fragen auf. Dieses Buch
beantwortet sie alle, bereitet optimal auf das Stillen vor und begleitet die junge Mutter
durch die ganze Babyzeit.

* Fir alle Frauen, die das Beste fur ihr Kind und fur sich selbst wollen. Hier
bekommen sie das Wichtigste auf einen Blick, finden einfiihlsame Unterstiitzung und
rasche Hilfe bei Problemen.

» Der kompakte Guide fur eine gliuckliche und entspannte Stillzeit.

« Extra: Mit praktischer Stillanleitung zum Aufstellen und fur unterwegs — die
schnellste Hilfe bei akuten Fragen!
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