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Wandern ist die einfchste Sache der Welt. Fs erfordert kene

Ausbildung, keine ausgefeilie Technik, kaum Ausrilstung,
Alles, was man dafiir braucht, sind ein Paar Stiefel, Socken,
bequeme Kleidung, vielleicht noch ein Rucksack und Re-
genschute. Wobei: Wenn man das bertthmite Folo von Her-
mann Hesse betrachtet, wie er Anfang des zo. Jahrhunderts

splitterfasernackt und barfull durch die Schweizer Bergwelt
kraxelte, bendtigt man vielleicht noch nicht einmal das.
Beim Wandern sind wit auf unsere Natur, auf die grund-
kegendsten Dimensionen unseres Daseins zuriickgeworfen:
Gehen. Klettern. Schwitzen. Atmen. Ausmuben. Ein Kinder-
spiel. Einerséils.

Andererseits ist Wandern hochkompliziert. Uber dem

scheinbar so schlichten kirperlichen Akt erhebt sich ein Ge-
birgeaus Bedeutungen, Bildern, Liedern, Texten und symbo-
lischen Gesten. Je nachdem, wer wann wohdn unid in welcher
Gesellschaft wandert, spaziert oder marschiert, kann es fast
alles bedeuten: Eine Wanderung kann zur Selbsterkenntnis

oder zum Vergessen fhren. She kann ein politisches State-
ment darstellen oder ¢ine sportliche Hachstleistung, kann

eine kiinstlerische Geste sein oder eine Zurschaustellung

der Machi, eine Flucht oder ¢in Vorwand sum Flirten, ein



Anlass gum Singen, Skizzieren und Schreiben. Alle wesentli-
chen Dimensionen des Menschseins werden beim Wandern
pestredft.

Alberdings noch nichtallzu lange, Obwohl sssich beim Gehen
i ¢ine wahrhalt wr-menschliche Tatigkeit handelt, st das
Wandern. wie wir ¢ kennen, eine Erfindung der Moderne.
Unsere Vorfahren mogen sich schon seit Tausenden von
Jabren ouf der Suche nach Wasser, Nahrung, nevsen Wohn-
stitten, Handebpartnern ader spiritueller Erl@sung ru Fuft
farthewegt haben - das Gehen ab Sellstaweck, abs mielloses
Lustwandern, setzte sich als Kulturtechnik erst gegen Ende
des 18, Jahrhunderts durch, zusammen mit anderen Ideen
wic der Aufklarng, derallgemeinen Freibeit und Glachhedr,
der Demokratie. Anders gesagt: Das moderne Suljekt kam
nichit zulbetzt als homo viatorauf die Welt: als Wanderer,
Beziehungswiiie als Wanderin, War das einsame, zweckiTeie
Csehen nimlich runfchst noch vorwiegend Minnern vor-
behalien, so schnfirten im Lawf des 19, Jahrhunderts zuneh-
mendauch Fraven Rucksack und Wanderschuhbe, um sichals
sefbsthestimmte, mindige Birgerinnen in der freien Natur
= pder auch in der Wildnis der S1adte - m erlahren. Bezeich-
nenderweise war Simone de Beauvoir eine passionierte Berg-
steigerin und Virginia Woolf eine der ersten Flineusen. Und
die sogenannten Suffragetten verlichen ihren politischen
Forderungen — wie etliche diskriminierte Gruppen nach ih-
nen - durch kollektive Demonstrationsmirsche MNachdruck,
Man sieht: Wandern st mehr als nur eine rhythmische Be-
wegunyg der Beine, es kann auch politische Prosese in Gang
setzen. Im besten Fall kann es die Welt bewegen,

[ 30 essavistischen Streifeligen erkundet dieses Buch die Ge-
schichte und Gegenwart dieser weltbewegenden, scheinbar



so ginfachen und doch mugheich so komplizierten Taghkeit,
Anhand zahlreicher Beispiele aus Literator, Musik, bildender
Kuinst und Philésophie erklirt es, wanim man beim Gehen
so gutdichten und denken kann. Wiesich das Wetter auf die
Form der Wanderlieder auswirkt. Wie man ¢ine Landkarie
als literarischen Text liest. Weshalb die meisten Wege nach
Westen fithren. Wie, wo und wann man andere Wandernds
grife. Und warum es wichtig ist, sich auch hin und wieder
mnverfaafen,

Austlige in die Sprachwissenschalt zeigen, aut welchem Weg
div verhandelten Stichworter ins Nenhochdeutsche gekom-
men sind und wekches historische Gepick sie mit sich tragen,
Eimbeitende, anhand des Duden- Korpus akkumulierte Wort-
wolken verdeutlichen, in welcher semantischen Umgebung
diese Begriffe bevorzugt anzutreffen sind. Die Anordnung
dher Kapitel folgt dem Alphabet, sie fhrt von A wie Aufrecht
bas 2 wie Dweckios

Trotzdemn verfolgt dieses Buch einen Zweck: Es will das Wan-
diern, diesen herrlichen Zeitvertrab, in all s¢inen Facetien
verstandlich machen. Es will den nikhsten Weg, wohin er
auch fHilren mag, noch leuchtender, viebeitiger und abgriin-
diger erscheinen lassen. Und es will nattirdich ;mim Gehen
verfithren, die Wanderlsst wecken. Auf geht's!



Einsamkeit

A/ .
""_:-'-"-"l- Memscly, Whald, Natur, Landschafi, Machi, 3aill e, Melapchedie,
saiiy Vermwatlnng, Fregheit, Sehnsachi

Eine grundlegende Frage, die sich jedem Wandernden stellt:
Soll ich allein gehen? Zu aweit? [n einer Dreierseilschaft, wic
es auf Gletscheriouren aus Sicherbeitsgrimden angeraten ist?
Ineiner Gruppe, wie die Pladfinder und Wandervagel? Oder
—wie i Fall des Protestimarschs, der erst in der Masse seine
Macht entfaltet - gar mit ¢inem ganaen Tross (= Politik)?
Foir die meisten Theoretiker des Wanderns war der Fall Klar.
»Wer forschen und krnen will anf der Wanderschalt, der
gehe alleins, dekretierte der Volkskundler Wilhelm Heinrich
Richl s86g: Zum einen komme nur der einsam Wandernde
mit dén Menschen am Wegesrand ins Gesprich, zum an-
deren komme er auch seinem eigenen Wesen nur auf digse
Weise niher { = ldentitdt), Hinem kimen praktische Erwi-
pungen: Man misse beim Wandern =nach Lust und Laune
anhalten und weitergehen, diesen oder jenen Weg cinschla-
gen kdnnens, meinte der schottische Awor Robert Louis
Stevenson im Essay Walking Tonrs (1876). SchlieBlich wolle
man beim Gehen sweder einem preisgekrinten Wanderer
hinterherhetzen noch sich von einem Madchen ausbremsen
lassen«. Nicht zuletzt konnen Gehigenossen, selbst wenn sie
dieselbe Schrittgeschwindigheit haben wie wir selbst, gehé-
rig nerven — vor allem, wenn sie uns ungefragl Gesellschait
lewsten und beim Wandern awch ihrem Mundwerk freren
Lanf lassew. Diese Erfahrung musste Heinrich Heine machen,
als er auf seiner Harzreise (1826) von einem sefbstgerechten
Biirger begleitet wurde, der ithm mit seinem ununterbro-
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chenen Geschwabel den Wepg Richtung Brocken verleidane
«Solinge er neben mir ging, war gheichsam die ganze Natur
entzaubert, sobald er aber fort war, ingen die Biume wieder
an zu sprechen, und die Sonnenstrahlen erkbngen, und die

Wigsenblimchen tanzten, und der blaue Himmel umarmie

dit,grﬂnu Erd-u_-

Cerade im Zeitalter der Bomantik wurde die Einsambkent -
nicht zuletzt in Form der sprichworilich gewordenen Wild-
eimstrnkeit - pur bevorasgten Daseinsform der Dichter und
Wanderer. Einerseits erdfnete sie dem avilisationsgeplaglen
irithmodernen Subjekt einen Riickaugsraum von den Zu-
mutungen der stidtischen Gesellschalt (= Natur), «Wald-
etmvermikeit! f D griines Reviers Wie Liegt so weit/ Die Wel

v hierfs, schwiirmite beis pielsweise Joseph von Eichendordf.
Andererseits ermfiglichte das Alleinsein auch einen Zugang
#u den Nachiseiten der Psyche: su emotionalen Problemizo-
nen wie Angst, Entfremdung, Todessehnsuchi

[Me durch die Schubertschen Vertonungen s Weltruhm

gelangten Gedichte von Wilhelm Mitller widmen sich be-
vorzugh dieser ditsteren Moll- Farallele zur beschwingt-opti-
mistischen Walkdeinsambkeit, »Wie ¢ine trivbe Wolke/ Durch
heitre Litfte geht,/Wenn in der Tanne Wipfel / Ein mattes

Litftchen weht: { So zieh ich meine Strafle/ Dahin mit trigem

Fult,f Durch helles. frohies Leben,/ Einsam und ohme Grus,
heilt o5 in Enmsarnkeir. Als das Wetter noch stiirmissch war,
restimiert der Wanderer der Winterneise (1824), ging es ihm

deutlich besser, wedl er mil seinem Unglock wenigstens in

Ubereinstimmung mit den Elementen war. Ein klarer Fall
v Marsissmus: Albes drehit sich um das Individumm and
seine Emotionen: wenn der Wanderer tranrig ist, soll der
Himmel mit ihm weinen,
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Mit sokchem aus der Emsamkait geborenen Realititsveriust
=1 der Winterresende - ironischervweise - nicht allein. =[as
Problem der langen, einsamen Wanderungen«, so der Philo-
soph Frédéric Gros in Unternegs (2008), sliegt im Obrigen
darin, dass es mie weit zum Wahnsinn ist.s Die Geschich
te ist reich an literartschen Fallstudien, die dicsen Befund
untermavern. Georg Bichners Lenz, der schon vor Beginn
seiner Wanderung durchs Gebirg an WalirnehmungsstSrun-
en leidet, macht die Erfahrung, dass sein ahnehin prekirer
FZistand ach mil 2unchmender Einsamkeit noch verschlim-
mert: =Es wirde ihm éntsetelich einsam; er war allein, ganz
albein, Er wollte mit sich sprechen;, aber er konnte nicht, ¢r
wagte Kaum 2u atmen (...).« Auch den Ersihiler von Peter
Handkes Roman Die Wiederholing (1086} packt, kaum dass
er in ¢in menschenleeres Talin den Alpen abgesticgen ist, die
Furcht — nicht vor einem Wetterumschwung, wilden Tieren
oder einem Bergunfall, sondern vor jenem Begleiter, der bei
jeder Wanderung mit dabei ist. «lch (...} bekam e nun zu
tun mil Bangigkeit, der Angst vor einem Monstrum - wel-
chies 1ch sefber war, Verschwunden jeder Anlaltspunkt ¢iner
Walt: an threr Stelle die Fahlheit, durch welkche, gehetat vom
jabk aufgeschossenen Bluthund im Innern, blindlings das
Ungehener mit Namen Allein: irrte.

Der Journalist Wolfgang Biischer schlieBlich, Autor des
literarischen ‘Wanderbuchs Herlen-Moskaae Eine Retse zu
Fufi{zo03). begegnet auf seinem Marsch Richtung Russland
bereits wenige Kilometer Sstlich der dentschen Hauptstadt
= auf einem Soldamenfriedbol bei den Seelower Hohen, wo
eine der letzten Schlachten des Aweiten Weltkriegs ausgetra-
fgen wurde — einem Gespensi. Es handelt sich, wenn man so
will, um einen Wiederganger der Zeitgeschichte, den Gedst
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eines gefallenen Soldaven, der thn aul dem weiteren Verdauf
seiner Reise begleiten wird, #Ich hane das Getthl, emand

setete sich neben mich, ich sal nichit hin, ich waisste schion,
wer. Wie schoell er mich ¢ingeholt hatte, gleich am ersten
Abend, und es wilnde jetet immer so s6in, sein Weg war mei-
ner (...} Ich ging nach Moskan, und der Landser ging mil.«

[vies is1 eine Erfahrung, die vermutlich viele einsame Wan-
dherer kennen: Wer langer allein unterwegs ist, dem leisten

bald Gespenster, Doppelginger. anthropomorphisierte Tie-
re oder imagindre Freunde Gesellschaft. Eine Schattenseite

der Einsambkeit - aber auch ein Trost, bedentet ¢ doch: Wer
wandert, ist niemals wirklichallein. Im 2weifelsfall begleiten
ihn die rasthosen Phantome séiner Fantasie,

Abb. 5 22 - % Ferdinand Headler, Thowraeewon Ldl:rrﬁm it
(saoq): Berm, Kinstmisen e



Griifien

a.j.-*'_ Eichhelnd, nhckend, worthos, winkend, fichiky Sherschwang
atly Eich, scheu

Beim Wandern den richtigen Gruf zo finden, ist die schwie-
rigste Kulturtechnik iiberhaupt. Das beginnt schon beim

Aufbruch: Frither war eine Wanderung ein gefahrvolles Un-
terfangen mit ungewissem Ende, Wer losging, tat daher gut
daran, von Familie und Freunden gebithrend Abschied zu

nehmen. Eines derdhesten Zeugnisse der dentschen Sprache

it ein Segensspruch.der Wemgartier Rescsegen: «1c dirnach
sihe, / I dir nach sendi/ mit min funf fingirin / funui unde

funfzic engili. / Got mit gisundi/ heim dich gisendils Sinn-
gemif: slchschaue dir mach, ich schicke dir mit meinen finf
Fingern Ainfundfinfrig Engel hinterher, mdge Gott dich
wieder gesund nach Hause bringen. «

Ein poetischer AbschiedsgruB mit herrlichen Alliterationen.
gewiss ~ aber fir die meisten Wanderer von heute vermutlich
dach m pathetisch, mumal das Reisen seit dem Mittelaker
deutlich sicherer und die Kommunikation unterwegs un-
vergleichlich einfacher geworden ist. Fir viele Abschied-
nehmende ditrfien rithrselige GruBformeln daher nur noch
ironisch gebrochen praktizierbar sein, wie es Willi Winkler
in Desitschland, eive Winkerreise (20o14) vormachtz = Der ge-
setzlich vorgeschriebene Abschied von der Familie. Werde

ich Frau und Kinder f¢ wigderselien? Werden sie mich noch
wiedererkennen, wenn ich wiederkehre (... )%« [a, er wird. Ja,
st werden. SchlieBlich begibt sich der Amor aut ¢ine gerade

mal einmonatige Reise und bleibt dabei stets innerkialb des

dewtschen Schnellstrafen- und Mobillunknetzes,
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Dach auch wenn man glikklich verabschiedot mt, wird das
GritBen kaum eintacher, Das erste Problem: Wann ued wo
fingt man unterwegs damit an? Auf keinen Fall, solange
man sich noch innerhalb geschlossener Ortschalten, auf
diem Wanderparkplatz oder am Bahnhof befindet, sondern
frithestens, wenn man die freie Natur betreten hat. Doch
sefbst dann tut der Gehende gut daran, nicht zu frith mit
dem GritBen zu beginnen, will er nicht schen m Beginn
seiner Tour durch stindiges Sprechen aus der Puste kian-
men. Als Faustregel gilt: Die GruBfrequenz (wie auch die
Gesprichodaner) verhellt sich umgekehrt proportional zur
Wandererdichte, In enthegenen Begionen, wo man nur alle
petarr Tage auf andere Mensclen trifit, wird man nicht einfach
obligatorisch grifen. sondern fir einen Plavsch tiber Wetter,
Weghedingungen, Topografie stehen bleiben. Auf vielbetre-
tenen Pladen hingegen emphehltessich, die Aternluft fir das
Crehen anfrusparen.

Dias aweite Problem: Wie genau soll man grilBent In Zei-
ten minehmuender Mobilitat engibt sich hiufig die Sivnation,
dass Wandernde sich in Gegenden vorwagen, deren Dinkekt
thren kulturell und phonetisch grundlegend fremd 51 Der
bayrische Tourist. der an der Elbe mit einem hanseatischen
=Moint« griths, wirkt ebenso peinlichum Ul:-n-ranpmm;be-
mitht wie der Norddeutsche in den Alpen, der anderen Berg-
steigern ein ziinfiiges »Grial dils entgegenschmettert. Wer
hingegen in seiner hefmatlichen Mundart verharrt, machi
sich schnell der kulturellen Uberheblichkeit verdachiig, Ein
miglicher Ausweg bestehn darin, vielagend zu nicken, etwas
Unverstindliches in Butf oder Bart s nuscheln - ond dann
m hoffen, dass der Angesprochene jene Grufiformel heraus-
htirt, die er gern htiren miékchte.
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Liastave Courbel. Bapaur Mousieur Caomrbed (18447
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Das grafie Dilemima stellt sich dem Wandernden jedoch -
um im Bereich der Alpen zu bleiben —, wenn man sein Ziel,
also den Gipfel erreicht hat. Hier hat sich bis heute die Gruft-
formel » Berg Heil's erhalten, die 1881 von dem Bergsieiger

August von Bihm in Anlehnung an den Turnergrulf «Gul

Heills gepragt wurde. Anfang des 20. Jahrhunderts setzte si¢

sich im Deutschen und Osterreichischen Alpenverein durch:

wenig spater wurden jiidische Mitglieder aus den Sektionen

dis Vereins ausgeschbossen, und die paraflele Formulierung

«5Sigg Heille mvancierte zur gingigen Grubformel unter den

Mationalsozialisten. Auch wenn der alpine Giplelgruff ako

Aleer st als der sogenannte deutsche Gruf, amet er doch

denselben zeitgeschichtlichen Geist und steht in bedenkli-
cher syntaktischer Nihe au ilm. Eine alternative Wendung
hat sich bislang noch nicht durchgesetzs. Die rustindige

Referatsteiterin beim Alpenverein erklirt, sie selbst werde

sich setwas anderes tiberlegen, vielleicht ganz persanlich

und individuell, zugeschnitten anf die Freundinnen und

Freundes, mit denen sie unterwegs sei.

Was also tun, wenn das GriiBen so vicke Stolpersicine be-
reithal? Num, vielleicht sollie man beim ndchsten Anfbruch

0 verfahren wie der Sanger der Schubert’schen Winterreise:
w Wil dich im Tranm nichtst@ren, | Wir schad um deine Buh;
{ Sellst meinen Trit nicht bdren — | Sacht, sachil, die Tire zuls

Der Wanderer grift abso gar nicht, sondern empfhichlt sich,
wie man sagt, auf Franzdsisch. Die Franzosen hingegen wiir-
den sagen, er geht auf Englische filer d Canglaise. Man sichi:
Grofikos gehen wollen alle = aber keiner will dazu stehen.
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Stab

A 3
-’.'-“.-"_g:’_‘ birechen, well errelchen. schwingen, stilizen, stecken, grelem

iy ==

Der Begriff Seab, ebenso wie die synomym gebrauchten
Ausdritcke Stock und Srecken, meint ursprilnglich ein #in
die Linge ausgedehntes Stikck Holx von geringer, in der
Regel gheichmaBiger Dicke und meistens von rundem Cuer-
schnitts, wie die Brider Grimm im Dewtschien Wrterbnach
definierens Der damit bezeichnele Gegenstand, so weiter,
sei daher sdas stindige, notwendige Geritt dessen, der ¢inen
welteren Gang, eine Wanderumg unternimimi .

Wie verbreitet diese Einsicht bereits in der Antike war, zeigl
eine Anweisung aus dem Alten Testament: »L'm eure Len-
den sollt ihr gegfirtet sein und eure Schube an euren FliBen
haben und den Stabvin der Hands, et o5 im Buch Exodos
{2 Mose 12,1} - nach Kleidung und Schubwerk stellie der
Wanderstab offenbar schon damals das wichtigste Accessoine
aller Heimatlosen wd Zu-Fufl-Reisenden dar. Daran hat
sich auch weieinhalb Jahriausende spater nichts geanderu:
«If Tever left my house without my walking stick / It would
justbe something [ could neverexplains, betevert der Sanger
in Irving Berlins swingender Ode an seinen Spazierstock. My
Walking Srick (1938). For ausgedehntes Gehen obne holzerne
Unterstiitzung gibt es keine hinreichende Erklirung,

Beim Gehen dient der Stabr der Uberpritfung des Unter-
grunds, der Entlastung der Gelenke, dem Babncehalten vor
allem bei schwerem Gepick sowie nicht zuletzt dazu, bei all-
falligen Pawsen Arme und Ctherkdrper abstilizen zu kfnnen
{-= Aufrecht). Wie in den bekannten Hirtendarstellungen:
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Der Schifer wacht fiber seine Herde, das bartge Kinn auf
die Hande gelegt, die Hande auf dem knorrigen Knanf seines
Stocks. Auch der Gute Hirte des Juden- und Christentums
verfiigt selbstredend fiber eine solche Geh- und Stehhilfe -
oder womdghch sogar iber swel, wie der wohl berthmitese
Psalm des Alten Testaments, der sogenannte Hirtenpsailm
besingt: » Und obich schon wanderte im finstern Tal, fitrchie
ich kein Unglick: denn du bist bei mir, dein S1ecken und
Stab tristen mich.s Der Stock bezichungsweise «Stecken
und Stabe: [as ist hier die Gewissheit, dass eine hfihere Ge-
walt dber den Menschen wacht, ihn auf seinem Lebensweg
Cumteristibtet und kitet und ihn gegebenentalls gegen willde
Tiere und andere Widerfahirnisse verteidigt.

Da er ikonografisch mit dem Hirten {und spiter mit der
Figur des Pilgers sowie des Bischofs als Seelenschafer) asso-
eiiert wird, gilt der Stab meist abs Zeichen der Friedfertigheit.
«[a begt’ ich Schwert und Harmisch ab,f Nahm Pilgerkleid
und Wanderstabs, lsst Augost Friedrich Langhein in sciner
Ballwde Rictwind Lowenhers und Blonedel (1788} denenglischen
EKekmig Richard 1. tiber seine Verwandiung vom Krenzfahrer
e s tweiligen Zivilisten sagen. Der mittelalterhichse Riter
verfilgte tiber ROstzeug und Waffen aus Metall, der Pilger
fber nichis als eine Kutie und einen Stakb.

Trotzdem kann natlirlich auch ein Wanderstab als rudimen-
tire Schlagwaffe gebraucht werden — wie umgekehrt cine
Walfe als Stock dienen kann, wenn sie gerade nicht gegen
cinen Gegner geworfen oder geftthrt wird. =Als Nahwalfe
pebrauchie er die Keule, und selbst diese dfters nur als Wan-
derstabe, weift Johanm Wolfgang von Goethe fiber den my-
thischen Herakles zu berichten: Angeblich war der Halbgont
sostark, dass er seine Feinde mit blofen Hinden bezwingen
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Fwan B ramsio, Falifnce des Moders Ivwirn Seiacrakom (8780
Moskea, Stasiliche Tregakow-Galeric



und sich den Luxus leisten konnte, sein klobiges Schlag-
werkzeug zur Gehhilfe zu degradieren. Ahnlich tritt uns in
Richard Wagners monumentaler Tondichtung Der Ring des
Nibehengen der germanische Obergott Wotan entgegen: Im
dritten Teil der Tetrabogie, der Oper Stegfried [18re), wird er
meist nicht bei seinem Klarnamen, sondern nur sder Wan-
derers genannt, »Der Wanderer Wotan tritt aus dem Wald
an das hintere Tor der Hohle herans, heifft es in Wagners
Bithnenanweisungen. »Er tridgt ¢inen dunkelblaven, langen
Mantel: einen Speer fithrt er als Stab.«

Das Besondere an Wotans Speer-5tab: Er hat nicht blof ¢inen
Schaft, an dem man sich festhalten, und «ine Spitae, mit der
man ten kann; in ihn sind auch simitliche Vertrige einge-
ritzl.die der Goatervater je geschlossen (und teilweise wieder
gebrochen) hat. «Heil'ger Vertrige Treuerunen/ schnitt in
den Schafter eine, wie Wotan tiber sich selbst singt {wie fulius
Caesar spricht er von sich bevorzugtin der dritten Person),
¢« Den Halt der Welt halt in der Hand, / wer den Speer fithrt,/
den Wotans Faust umspannt.« Anders gesagt: Dier Speer st
michis weniger als ein gdtthches Gesetduch aus Eschenhaolz,
Er ist nicht mur ¢in Instrument der kirperlichen. sondern
auch der metaphysischen Macht.

Foirsolche Machtdemonstrationen sind die modernen Wan-
dersticke ais Leichtmetall und Runsisioff, die mittlerweile
die Hirtenstdbe, Keuben und Speere aus der Wanderland-
schafl verdringt haben. denkbar ungeeignet — wenn man
von dem schieBenden Skistock einmal absieht, mit dem
James Bond ooy in der Erdimungssequenz von Der Sprom,
der mich liebte (1977) einen befeindeten Geheimagenten
erledigl. Dier Vorteil sokcher Teleskopstéicke, neben dem ge-
ringen Gewicht, besteht in ihrer Handbichkeit: Man kann sie
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rusammenschieben, am Rucksack befestigen und hat dann
dizoberen Extremitdten fre, umandere Dinge zu tun - zum
Beispiel i fotografieren oder Wandertagebuch ni fithren
{-=5chreiben).

D der Wagner'sche Wotan als Schrifitriger fir dic Geset-
mesrunen seinen Stock verwendet, ist ibrigens nur konse-
quent: SchlieBlich ist der Wanderstab etymologisch eng mit
dher Schrift verwandy; nicht vonungetahr heifien die Zeichen,
auf denen wir uns beim = Lesen symbolisch abstiltzen,
Buch-Seabeni. Ein altes Sprichwort besagt denn auch. dass
man sich beim Unterwegssein nicht an hitleernen (oder gar
metallenen) Stecken, sondern lieber an erbaulichen Schrif-
ten festhalten sollte: Der beste Wanderstab fst der Buchstab.
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Warum kann man beim Gelhen so gut
singen? Wie liest man ¢ine Landkarte als
literarischen Text? Weshalb ist es wichtig,
sich beim Wandern hin und wieder zu
verlaufen? Und was haben Hobert Walser,
Simone de Beauvoir oder Moniy Python
zu dem Thema gesagt?

sAul Wanderschafta Lidt zu 30 Streifziigen
durch die faszinierende Kulturgeschichie
iles Gehens, Flanierens und Wanderns ein.
Mal in den FuBstapien grofier Kinst-
lerinnen und Denker, mal abseits der
susgetretenen Plade, hin und wieder auf
gindich unbeschrichenem Terrain. Yon

A wie = Aulrechis Ober B wie » Rucksacks
bis £ wie s Pwecklose: gin unerliaslicher
Begleiter fur alle Wander-, Literatur- und
Naturbepeisterten.




