Vorwort

Die intravendse Verabreichungs-
form von Navelbine® hat durchihren
giinstigen therapeutischen Index -
hohe Wirksamkeit in Verbindung
mit einem gutartigen Toxizitdtspro-
fil - weltweit eine hohe Akzeptanz
bei der Behandlung des fortgeschrit-
tenen nichtkleinzelligen Bronchial-
karzinoms und des metastasierten
Mammakarzinoms gewonnen. Nun
steht mit Navelbine® ORAL auch das
erste oral verabreichbare Vinca-Al-
kaloid zur Verfiigung. Die orale For-
mulierung von Navelbine® wurde
entwickelt, um den Patienten die Be-
handlung angenehmer zu gestalten,
um stationdre Aufenthalte und die
Belastung im Zusammenhang mit
Infusionen zu verringern. Dies alles
trdgt dazu bei, die Lebensqualitdt
bei einer lebensbedrohlichen Er-
krankung zu verbessern und damit
dem Anspruch an Wirksamkeit und
Patientenfreundlichkeit der Thera-
pie gerecht zu werden. Dass durch
die orale Therapie auch die Kosten
der Behandlung gesenkt werden
konnen, ist ein nur allzu willkomme-
ner ,Nebeneffekt“. In der Vergan-
genheit haben sich allerdings orale
Zytostatika in ihrer Wirksamkeit
den intravendsen Vergleichsprdpa-
raten oft unterlegen gezeigt. Nicht
so bei Navelbine® ORAL. Nach den
bisher vorliegenden Daten besteht

beim fortgeschrittenen nichtklein-
zelligen Bronchialkarzinom und
Mammakarzinom fiir das empfoh-
lene Dosierungsschema von Na-
velbine® ORAL eine weitgehende
Wirkungsdquivalenz mit intravends
verabreichtem Navelbine® in Stan-
darddosierung. In diesen Studien
wurde auch die Erkenntnis gewon-
nen, dass Navelbine® ORAL ein dhn-
lich gutes und beherrschbares Ne-
benwirkungsprofil besitzt wie die
intravenose Darreichungsform. Die-
se und weitere relevante Studien-
ergebnisse mit Navelbine® ORAL
werden in der vorliegenden Mono-
graphie detailliert abgehandelt. Da-
neben wird ausfiihrlich auf Wir-
kungsmechanismus, Prdklinik und
Pharmakokinetik sowie alles Wich-
tige und Wissenswerte zur prakti-
schen Anwendung von Navelbine®
ORAL eingegangen. Es bleibt zu hof-
fen, dass in Zukunft moglichst viele
Patienten aus der neuen Therapie
mit Navelbine® ORAL einen Nutzen
ziehen kénnen.
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