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Anmerkung des Autors

Seit nunmehr einem halben Jahrhundert tritt
allméahlich ein neues Bewufitsein in unsere Welt, ein
Bewufltsein, das sich nur mit den Worten transzen-
dental und spirituell bezeichnen lafst. Wenn Sie sich
entschlossen haben, dieses Buch zu lesen, so haben
Sie moglicherweise schon eine Idee davon, was in
der Welt vorgeht.

In diesem Moment der Geschichte scheinen wir
uns so stark wie noch nie auf unseren Lebensprozef3
zu konzentrieren, auf die vermeintlich seltsamen
Zufille, die gerade zur rechten Zeit in unser Leben
treten, oder die Menschen, die unserem Leben un-
vermittelt eine neue Richtung geben. Und mehr als je
zuvor messen wir diesen mysteriosen Begebenheiten
intuitiv eine hohere Bedeutung zu. Wir wissen jetzt,
dafl es im Leben um eine Entfaltung unserer Spiri-
tualitdt geht — eine personliche und zauberhafte Ent-
faltung, die bisher keine Philosophie oder Religion
imstande war, zufriedenstellend zu erklaren.

Und noch etwas anderes wissen wir: Wir wissen,
daf} unsere Welt einen Quantensprung machen wird,
sobald wir gelernt haben, diese Entwicklung zu for-
dern und aufrechtzuerhalten. Einen Quantensprung,
auf den unsere gesamte bisherige Historie zusteuerte.

Die jetzt folgende Geschichte soll zu diesem neuen
Verstandnis beitragen. Werden Sie davon beriihrt,
oder sollte Thre bereits existierende Lebenssicht da-
durch verstarkt werden, dann geben Sie weiter, was
Sie im Laufe dieser Geschichte erfahren haben — auf
diese Weise wird sich unser neues spirituelles Be-
wufltsein erweitern, nicht langer durch Moden oder
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vergangliche Trends, sondern mittels eine Art posi-
tiver personlicher und psychologischer Ansteckung
durch die Beriithrung mit anderen Menschen.

Alles, was wir dazu tun miissen, um diese Realitat
zu unserer eigenen werden zu lassen, ist, unsere
Zweifel und Ablenkungen lange genug an den
Nagel zu hdngen..., dann gehort sie auf wunderbare
Weise uns.
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Eine kritische Masse

Ich parkte meinen Wagen vor dem Restau-
rant und lehnte mich im Sitz zuriick, um mich einen
Moment zu sammeln. Drinnen wiirde Charlene dar-
auf warten, mit mir zu reden, und ich fragte mich,
weshalb gerade jetzt? Seit sechs Jahren hatte ich
kein Sterbenswort von ihr gehort. Weshalb tauchte
sie ausgerechnet auf, nachdem ich beschlossen hatte,
mich fiir einige Zeit in die Einsamkeit der Walder
zuriickzuziehen?

Ich stieg aus dem Wagen und ging in Richtung Re-
staurant. Hinter meinem Riicken versank die Sonne
und tauchte den Parkplatz in ein tiefes, bernstein-
farbenes Gold. Vor kaum einer Stunde noch war die
ganze Gegend von einem kurzen, aber heftigen Ge-
wittersturm gebeutelt worden. Jetzt hatte der Som-
merabend sich abgekiihlt und erfrischt, und das
allmahlich schwindende Tageslicht verlieh der Sze-
nerie eine fast surreale Stimmung. Uber mir schob
sich der Halbmond durch die Wolken.

Wahrend ich auf das Restaurant zuging, schossen
mir alte Bilder von Charlene durch den Kopf. Wiirde
sie noch so schon und ernsthaft sein wie frither?
Wie sehr wiirden die Jahre sie verandert haben? Und
was sollte ich von dem Manuskript halten, das sie
erwahnt hatte — jene seltsame und scheinbar uralte
Handschrift, die man vor kurzem in Siidamerika
gefunden hatte und von deren Inhalt sie mir jetzt so
dringend berichten wollte?

»Ich werde zwei Stunden Aufenthalt am Flughafen
haben, hatte sie am Telefon gesagt. »Konnen wir uns
zum Abendessen treffen? Die Botschaft der Hand-
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schrift wird dich begeistern — du magst doch diese
Art von Geheimnissen.« Welche Art von Geheimnis-
sen? Ich hatte keine Ahnung, wovon sie redete.

Das Restaurant war tiberfiillt. Einige Paare stan-
den herum und warteten auf ihre Tische. Als ich
endlich die Empfangsdame aufgetrieben hatte, er-
klarte sie mir, daf$ Charlene mich bereits an einem
der Tische erwartete, und flihrte mich dann zu einer
kleinen Galerie tiber dem eigentlichen Speisesaal.

Ich ging die Stufen hoch, und mir fiel auf, daf3
einer der Tische dort von einer Gruppe Menschen
regelrecht belagert wurde. Unter ihnen auch zwei
Polizisten, die sich unvermittelt umdrehten und an
mir vorbei die Stufen hinabeilten. Wahrend sich die
Umstehenden zerstreuten, gelang es mir endlich,
einen Blick auf die Person zu werfen, die derart
im Mittelpunkt des Interesses stand — es war Char-
lene.

»Was ist los, Charlene? Stimmt was nicht?«

Mit gespielter Erschopfung warf sie den Kopf in
den Nacken, erhob sich und schenkte mir ihr
bertihmtes Lacheln. Ich bemerkte, dafi sie ihre Haare
irgendwie anders trug, ansonsten war ihr Gesicht
jedoch noch genauso, wie ich es in Erinnerung hatte,
die gleichen feinen und sensiblen Ziige, ein breiter
Mund und riesige blaue Augen.

»Du wirst es nicht fiir moglich halten«, sagte sie
und zog mich freundlich an sich. »Aber vor ein paar
Minuten hat mir, als ich auf der Toilette war, jemand
meinen Aktenkoffer gestohlen.«

»Wichtige Sachen?«

»Nichts Besonderes, blof3 ein paar Biicher und Zei-
tungen, die ich im Flugzeug lesen wollte. Eine ver-
riickte Sache. Die anderen Gaste sagten, dafd jemand
schnurstracks auf meinen Tisch zugegangen sei, den
Koffer griff und wieder verschwand. Sie gaben der
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Polizei eine Beschreibung der Person, und die Cops
durchsuchen jetzt die Gegend.«

»Soll ich ihnen dabei helfen?«

»Ach was, vergif es. Ich habe kaum noch Zeit und
will mit dir reden.«

Ich nickte, und Charlene schlug vor, wir sollten
uns endlich setzen. Ein Kellner nadherte sich, also
iiberflogen wir die Speisekarte und bestellten. Da-
nach plauderten wir ein paar Minuten. Obwohl ich
mich bemiihte, die Folgen meiner selbstauferlegten
Einsamkeit herunterzuspielen, hatte Charlene meine
Geistesabwesenheit sofort bemerkt. Sie beugte sich
vor und lachelte.

»Also, was ist nun wirklich mit dir los?« fragte
sie.

Ich blickte ihr in die Augen und merkte, dafd sie
echtes Interesse an der Frage zu haben schien. »Du
mufit immer gleich die ganze Geschichte horen,
stimmt’s?«

»Immer«, bestatigte sie.

»Nun, um ehrlich zu sein, nehme ich mir einfach
etwas Zeit fiir mich. Ich lebe unten am See und
denke daran, meinem Leben eine vollig andere Rich-
tung zu geben.«

»Ich erinnere mich an den See. Ich dachte, deine
Schwester und du, ihr hattet das Haus dort ver-
kauft.«

»Bisher noch nicht. Aber da das Land so nah an
der Stadtgrenze liegt, werden andauernd die Steuern
erhoht.«

Sie nickte. »Und was dann?«

»Ich weifs noch nicht. Irgend etwas ganz ande-
res.«

Sie sah mich neugierig an. »Klingt, als seist du
ebenso rastlos wie alle anderen heutzutage. «

»Moglich«, sagte ich. »Wie kommst du darauf?«
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»Es steht in dem Manuskript.«

Schweigend erwiderte ich ihren Blick.

»Erzahl mir von dieser Handschrift«, sagte ich.

Sie lehnte sich zurtick, als miifite sie ihre Gedan-
ken sammeln, dann blickte sie mir wieder in die
Augen. »Ich glaube, ich habe dir bereits am Telefon
erzdhlt, daf ich vor einigen Jahren meinen Job bei
der Zeitung aufgegeben habe und bei einem For-
schungsunternehmen anfing, das im Auftrag der UN
mit der Erhebung kultureller und demographischer
Veranderungen beauftragt ist. Mein letzter Auftrag
dort fiihrte mich nach Peru.

Wahrend einiger Recherchen an der Universitat
von Lima stiefs ich immer wieder auf Gertichte iiber
den Fund einer alten Handschrift — allerdings schien
niemand in der Lage, mir Genaueres zu sagen, nicht
einmal das Archaologische oder das Ethnologische
Institut. Als ich mich mit der Regierung in Verbin-
dung setzte, leugnete man dort jede Kenntnis von
der Schrift. Schliefilich erzahlte mir jemand, daf3 die
Regierung die Existenz des Dokumentes aus irgend-
einem Grund zu unterschlagen versuchte. Doch Ge-
naueres wufste er auch nicht.

Du weifst ja, wie neugierig ich bin«, fuhr sie fort.
»Sobald mein eigentlicher Auftrag erfiillt war, ent-
schied ich mich, noch ein paar Tage zu bleiben und
der Sache auf den Grund zu gehen. Zuerst geriet ich
von einer Sackgasse in die nachste. Aber eines Tages
a8 ich in einem Café aufierhalb von Lima zu Mittag
und bemerkte, dafs ich von einem alten Priester
beobachtet wurde. Nach ein paar Minuten trat er
schlieflich an meinen Tisch und gestand, dafi er am
Morgen des gleichen Tages von meiner Suche nach
dem Manuskript gehort hatte. Er weigerte sich zwar,
mir seinen Namen zu geben, willigte aber ein, mir
alle meine Fragen zu beantworten.«
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Einen Augenblick zogerte sie und schaute mich
dabei unverwandt an. »Er behauptete, dafs die Hand-
schrift aus dem Jahr 600 vor Christus stamme und
eine massive Transformation der menschlichen Ge-
sellschaft voraussagt.«

»Flir wann?«

»Fir die letzten Jahrzehnte des zwanzigsten Jahr-
hunderts.«

»Flr jetzt?«

»]a, jetzt.«

»Um was fiir eine Transformation soll es sich denn
handeln?« fragte ich.

Sie wirkte ein wenig verlegen, bevor sie mit Nach-
druck weitersprach. »Der Priester liefS mich wissen,
dafd es sich um eine Wiedergeburt des Bewufitseins
handelt, die sehr langsam vonstatten geht. Sie ist
spiritueller und nicht religioser Natur. Wir sind an-
geblich dabei, etwas bahnbrechend Neues tiber die
menschliche Lebensform auf diesem Planeten zu
entdecken, etwas, das uns den Sinn unserer Existenz
erklaren und unsere Kultur dramatisch verandern
wird.«

Wieder hielt sie inne und fiigte dann hinzu: »Der
Priester sagte mir, dafs die Handschrift aus unter-
schiedlichen Abschnitten bestehe, von denen jeder
eine besondere Erkenntnis tiber unser Leben enthalt.
Die Schrift sagt voraus, dafi die Menschen unserer
Zeit damit beginnen werden, diese Erkenntnisse
eine nach der anderen zu verstehen, und sich da-
durch auf eine vollkommen spirituelle Daseinsform
zubewegen.«

Ich schiittelte den Kopf und hob zynisch eine
Augenbraue. »Und das glaubst du?«

»Nun«, sagte sie. »Ich bin zumindest der An-
sicht.. .«

»Schau dich doch um«, unterbrach ich sie und
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zeigte auf die Gaste des Restaurants im Raum unter
uns. »Das hier ist die Realitat. Kannst du irgendeine
Veranderung erkennen?«

Gerade als ich das gesagt hatte, drohnte eine zor-
nige Bemerkung von einem der Tische an der Wand
gegeniiber durch den Raum. Ich verstand nicht,
worum es ging, doch war die Bemerkung laut genug
gewesen, um das gesamte Lokal verstummen zu
lassen. Zunachst dachte ich, es sei ein weiterer
Diebstahl passiert, dann merkte ich, dafl es sich
lediglich um eine gewohnliche Auseinandersetzung
handelte. Eine etwa dreifSigjahrige Frau war erregt
aufgesprungen und starrte angewidert auf den ihr
gegeniiber sitzenden Mann.

»Nein«, schrie sie, »das Problem ist, dafd diese Be-
ziehung nicht so lauft, wie ich sie mir vorstelle! Ver-
stehst du? Sie lauft verdammt noch einmal nicht!«
Sie rang um ein wenig Fassung, warf ihre Serviette
auf den Tisch und verliefd das Lokal.

Charlene und ich starrten uns einen Augenblick
lang an, einigermafsen schockiert iiber den Aus-
bruch, der sich genau in dem Augenblick ereignet
hatte, als wir tber die Leute im Lokal unter uns
gesprochen hatten. SchliefSlich deutete Charlene mit
einer Kopfbewegung in Richtung des Tisches, an
dem der Mann jetzt allein safl, und sagte: »Genau
diese Realitat ist dabei, sich zu verandern.«

»Wie?« fragte ich, immer noch leicht genervt.

»Die Transformation beginnt mit der sogenannten
Ersten Erkenntnis, und wenn man dem Priester glau-
ben kann, steigt diese Erkenntnis zunachst aus dem
Unterbewufsten auf und &dufiert sich in Form einer
tiefen inneren Unruhe.«

»Unruhe?«

»Genau das.«

»Und dann?«
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»Genau das ist es! Zuerst sind wir verunsichert.
Dem Manuskript zufolge beginnt damit unsere Ein-
sicht in eine andere, neue Form des Erlebens... Ge-
wisse Lebenssituationen scheinen urplotzlich eine
andere Qualitdat zu haben, sie sind intensiver und
anregender. Doch wissen wir weder, was das Wesen
dieser Erfahrung ist, noch wie wir diese inspirieren-
den Momente halten konnen. Und wenn sie voriiber
sind, fithlen wir uns unbefriedigt und rastlos, gefan-
gen in einem Leben, das nun wieder gewohnlich und
uninteressant zu sein scheint.«

»Du meinst, dafs innere Unruhe hinter dem Aus-
bruch der Frau gestanden hat?«

»Ja. Sie unterscheidet sich darin kein bifichen
von uns. Wir alle suchen nach einem kleinen bifschen
mehr Erfiillung und wollen nichts mehr mit Dingen
zu tun haben, die uns runterziehen. Diese Unruhe
steht hinter dieser >Ich-zuerst«Einstellung der letzten
Jahrzehnte und betrifft jeden, von den Jungs
auf der Wall Street bis hin zu denen in den Strafien-
gangs.«

Sie sah mir direkt in die Augen. »Und was Be-
ziehungen angeht, haben wir so hohe Anforde-
rungen entwickelt, daff wir sie nahezu unmoglich
machen.«

Automatisch erinnerte ich mich bei diesen Worten
an meine beiden letzten Beziehungen. Beide hatten
mit der gleichen Intensitat begonnen und waren vor
Ablauf eines Jahres griindlichst gescheitert. Als ich
meine Aufmerksamkeit wieder Charlene zuwandte,
wartete sie noch auf meine Antwort.

»Und was machen wir in unseren Beziehungen
falsch?« fragte ich.

»Auch dariiber habe ich mit dem Priester lange
Zeit gesprochen«, erwiderte sie. »Er meint, dafs ein
Krieg der Egos unvermeidlich ist, wenn beide Part-
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ner innerhalb einer Beziehung zu fordernd sind und
vom anderen verlangen, in seiner Welt aufzugehen
oder fiir seine Aktivititen dauernd verfligbar zu
sein.«

Was sie sagte, kam mir nur allzu bekannt vor.
Meine beiden letzten Beziehungen waren im wahr-
sten Sinne des Wortes zu reinen Machtkampfen ver-
kommen. In beiden hatte sich ein starker Interessen-
konflikt gezeigt, war alles zu schnell gegangen. Wir
hatten uns zuwenig Zeit genommen, um iiber unsere
unterschiedlichen Ansichten zu sprechen, Ansichten
dariiber, was wir mit unserer Zeit anfangen sollten,
welchen Weg wir einschlagen und welchen Inter-
essen wir gemeinsam nachgehen sollten. Am Ende
war der Streit dariiber, wer den Ton angab und den
Tagesablauf bestimmte, zu einem untiberwindlichen
Hindernis geworden.

»Aufgrund dieser Machtkampfe«, fuhr Charlene
fort, »wird es immer schwieriger, mit einer Person
fiir langere Zeit zusammenzubleiben.«

»Klingt nicht sonderlich spirituell.«

»Das habe ich dem Priester auch gesagt«, er-
widerte sie. »Doch er gab zu bedenken, dafs die mei-
sten gesellschaftlichen Mifistinde auf diese innere
Unruhe zurlickzufiihren seien; daf$ diese Probleme
nur voriibergehender Natur sind und schliefSlich
iiberwunden werden. Dann werden wir endlich ver-
stehen, wonach wir eigentlich suchen und was diese
scheinbar so erfiillende Erfahrung in Wirklichkeit
ausmacht. Und in dem Augenblick werden wir die
Erste Erkenntnis gewonnen haben.«

Das Essen kam, und wir unterbrachen unser Ge-
sprach, wahrend der Kellner Wein nachschenkte und
wir gegenseitig von unseren Tellern naschten. Als sie
iiber den Tisch langte, um sich einen Bissen Lachs
von meinem Teller zu angeln, riimpfte sie die Nase
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und kicherte. Mir fiel wieder auf, wie sehr ich ihre
Gesellschaft genofs.

»Okay«, sagte ich schliefslich. »Nach welcher Erfah-
rung suchen wir? Wie lautet die Erste Erkenntnis?«

Sie zogerte, als sei sie sich nicht sicher, wo genau
sie anfangen sollte. »Das lafit sich nicht so einfach
erklaren«, sagte sie. »Der Priester hat es folgender-
maflen ausgedriickt. Er sagte: Die Erste Erkenntnis
wird wirksam, sobald wir uns der Zufélle in unse-
rem Leben bewufit werden.«

Sie beugte sich vor. »Hast du jemals eine Ein-
gebung oder Ahnung bei irgendeinem Vorhaben ge-
habt, vielleicht wenn es um eine Veranderung in
deinem Leben ging? Dich gefragt, wie genau es
funktionieren kénnte? Und nachdem du die Sache
wieder halb vergessen hattest, fithrte dich eine Be-
gegnung, irgendein Buch oder ein bestimmter Ort
genau zu deinem Ziel.

Im Augenblick hédufen sich diese Zufille, und
jedesmal, wenn sie sich ereignen, scheint es uns, als
reichten sie weit tliber unseren Begriff von reinem
Zufall oder Gliick hinaus. Ein Gefiihl der Vorher-
bestimmung tritt ein, so als wiirde unser Leben
durch eine unerklarliche Kraft gesteuert. Dieses Er-
leben hat etwas Geheimnisvolles und Aufregendes,
und deshalb fiihlen wir uns lebendiger.

Der Priester erklarte, daf3 wir alle bereits kurze
Momente dieser Empfindung hatten und bemiiht
sind, diesen Zustand festzuhalten. Jeden Tag sind
mehr Menschen davon tiberzeugt, daf3 diese myste-
riosen Gefiihlsregungen echt sind, daf’ sie etwas zu
bedeuten haben, dafd noch etwas anderes hinter un-
serem Alltag liegt. Sich dessen voll bewuft zu sein,
darin besteht die Erste Erkenntnis.«

Sie blickte mich erwartungsvoll an, doch ich sagte
nichts.
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»Verstehst du nicht?« fragte sie. »Die Erste Er-
kenntnis ist eine neue Sicht auf das Geheimnis des
menschlichen Lebens. Wir alle unterliegen diesen
merkwiirdigen Fligungen, und obwohl wir sie noch
nicht verstehen, wissen wir doch, daf3 sie real sind.
Wie damals in unserer Kindheit fithlen wir, daf$ noch
eine andere Seite des Lebens existiert, eine, die es
noch zu entdecken gilt — etwas, was sich hinter den
Kulissen abspielt.«

Charlene lehnte sich noch weiter vor und gestiku-
lierte wild, wahrend sie sprach.

»Du glaubst wirklich daran, nicht wahr?« fragte ich.

»Ich erinnere mich an Zeiten«, sagte sie streng, »in
denen du derjenige gewesen warst, der tiber der-
artige Erfahrungen gesprochen hatte.«

Diese Bemerkung traf mich. Sie hatte recht. Es
hatte in meinem Leben tatsachlich eine Zeit gegeben,
in der ich derartige Fligungen erlebt und sogar ver-
sucht hatte, sie psychologisch zu verstehen. Doch
irgendwann hatte sich meine Betrachtungsweise ver-
andert. Aus irgendeinem Grund hatte ich damit be-
gonnen, derartige Betrachtungen fiir unreif und un-
realistisch zu halten, und schlieSlich ganz aufgehort,
sie zur Kenntnis zu nehmen.

Ich blickte Charlene in die Augen und verteidigte
mich. »Vermutlich beschiftigte ich mich zu jener Zeit
gerade mit Ostlicher Philosophie oder christlicher
Mystik. Wie dem auch sei, das, was du die Erste
Erkenntnis nennst, ist bereits tausendfach beschrie-
ben worden. Was soll jetzt plotzlich neu daran sein?
Auf welche Weise kann die Wahrnehmung irgend-
welcher geheimnisvoller Begebenheiten zur Trans-
formation der menschlichen Kultur fithren?«

Charlene blickte einen Moment lang vor sich auf
den Tisch und dann wieder mir in die Augen.

»Versteh mich nicht falsch«, sagte sie. »Dieses
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Bewufitsein ist nattirlich schon vorher erfahren und
beschrieben worden. Der Priester wies mich extra
darauf hin, daf$ es sich bei der Ersten Erkenntnis
nicht um etwas sonderlich Neues handelt. Er sagte,
daf sich einzelne Menschen immer dieser unerklar-
lichen Fligungen bewufit gewesen seien und daf sie
hinter vielen grofien philosophischen und religiosen
Ansdtzen stehen. Der Unterschied besteht in der
Haufigkeit ihres Auftretens. Dem Priester zufolge ist
jetzt die Zeit fiir die Transformation gekommen, weil
sich immer mehr Individuen dieser Fiigungen be-
wufst sind«.

»Und was genau soll das bedeuten?« fragte ich.

»Er sagte, dafS sich die Anzahl dieser Menschen
mit dem Einsetzen der sechsten Dekade des zwan-
zigsten Jahrhunderts sprunghaft vermehren wiirde.
Er meinte weiterhin, daf8 die Zahl bis zum Beginn
des nachsten Jahrhunderts drastisch zunehmen wird,
bis die kritische Masse erreicht ist.

Das Manuskript sagt voraus, dafi unsere Kultur
die schicksalhaften Fiigungen ernst nehmen wird,
sobald die kritische Masse erreicht ist. Dann werden
Menschen massenhaft vor der Frage stehen, welchem
geheimnisvollen Prozefs menschliches Leben auf un-
serem Planeten unterliegt. Und genau diese Frage,
zur gleichen Zeit von gentigend Menschen gestellt,
wird dafiir sorgen, daf8 weitere Erkenntnisse in unser
Bewufitsein drangen. Wenn eine ausreichende Menge
von Leuten ernsthaft beginnt zu hinterfragen, was
Leben eigentlich bedeutet, so werden wir es auch
herausfinden. Dann werden weitere Erkenntnisse
enthillt werden. .., eine nach der anderen.«

Sie nahm einen Bissen von ihrem Teller.

»Und haben wir diese Erkenntnisse erst einmal
verstanden«, so hakte ich nach, »dann wird sich die
gesamte menschliche Kultur verwandeln?«

19



»Das hat der Priester jedenfalls gesagt«, versi-
cherte sie mir.

Fiir einen Augenblick starrte ich sie an und lief3
die Idee einer kritischen Masse auf mich wirken.
»Weifst du was? Fiir ein Manuskript aus dem Jahre
600 vor Christus klingt das ziemlich fortgeschrit-
ten.«

»Ich weifi«, gab sie zuriick. »Diesen Einwand hatte
ich auch. Doch der Priester versicherte mir, dafd die
Gelehrten, die als erste mit der Ubersetzung der
Handschrift beauftragt waren, absolut keinen Zwei-
fel an ihrer Authentizitdt hegen. Vor allem deshalb,
weil das Manuskript in der gleichen Sprache ge-
schrieben wurde wie auch ein Grofiteil des Alten
Testaments, in Aramaisch.«

»Aramadisch in Stidamerika? Wie soll das 600 vor
Christus moglich gewesen sein?«

»Das wufste der Priester auch nicht.«

»Steht seine Kirche hinter den Aussagen des Ma-
nuskriptes?« fragte ich.

»Nein«, sagte sie. »Die meisten Geistlichen ver-
suchen die Existenz der Handschrift mit allen Mit-
teln geheimzuhalten. Deshalb wollte er mir seinen
Namen nicht nennen. Offenbar stellte schon die Tat-
sache, daf$ er dartiiber sprach, eine grofle Gefahr fiir
ihn dar.«

»Hat er erwahnt, weshalb die meisten der Kirchen-
leute dagegen sind?«

»Weil es die Allmacht ihrer Religion in Frage stellt.«

»Wie das?«

»Ich weif$ es nicht genau. Er hat nicht viel dariiber
gesagt, aber offensichtlich gehen einige der Erkennt-
nisse so weit, daf$ manche der Kircheniltesten die
traditionellen Inhalte ihrer Kirche in Frage gestellt
sehen. Man ist offenbar der Ansicht, alles sei gut
S0, wie es ist.«
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»Verstehe. «

»Der Priester war nicht der Meinung, daff die
Handschrift die Grundsatze der Kirche untergrabe.
Sie erklart einfach die Bedeutung der spirituellen
Wahrheit. Er war fest davon tiberzeugt, daf8 die Kir-
chenfiihrer es ebenso sehen wiirden, sollte es ihnen
gelingen, das Leben wieder als Mysterium zu be-
greifen und dadurch zu den anderen Erkenntnissen
vorzudringen.«

»Hat er gesagt, wie viele dieser Erkenntnisse es
gibt?«

»Nein, aber er hat die Zweite Erkenntnis erwahnt.
Er sagte, daf3 es sich um eine wahrhaftigere Inter-
pretation unserer jlingsten Geschichte handele, eine,
die die Transformation angeblich noch weiter er-
hellt.«

»Hat er das ausgefiihrt?«

»Nein, dazu hatte er keine Zeit. Er mufste fort, um
sich um seine Angelegenheiten zu kiimmern. Wir
verabredeten uns fiir den Nachmittag in seinem
Haus, doch als ich dort eintraf, war er nicht dort.
Ich habe drei Stunden vergebens auf ihn gewartet.
Schlieflich mufite ich gehen, um meinen Flug noch
zu erwischen.«

»Willst du damit sagen, daff du danach nie wieder
mit ihm gesprochen hast?«

»Genau das. Ich habe ihn nie wieder zu Gesicht
bekommen.«

»Und von Regierungsseite hat dir auch niemand
die Existenz dieses Manuskriptes bestatigt?«

»Niemand.«

»Wann war das?«

»Ungefahr vor sechs Wochen.«

Wir aflen eine Weile schweigend. Schliefilich sah
Charlene von ihrem Teller auf und fragte: »Was
haltst du von der Sache?«
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»Ich weif$ nicht«, sagte ich. Ein Teil in mir bezwei-
felte zutiefst, dafs Menschen iiberhaupt in der Lage
waren, sich grundlegend zu verandern. Ein anderer
Teil von mir war fasziniert von der Idee, dafl ein
derartiges Manuskript existierte.

»Hat er dir eine Kopie oder sonst einen Beweis
fiir die Existenz der Schrift gezeigt?« fragte ich.

»Nein, alles, was ich habe, sind meine Aufzeich-
nungen.«

Wir schwiegen wieder.

»Um ehrlich zu sein«, sagte sie, »habe ich gedacht,
dafl dich diese Sache ein bifichen mehr begeistern
wiirde.«

Ich sah sie an. »Ich schatze, ich brauche einen Be-
weis dafiir, dafs das alles wahr ist.«

Sie grinste.

»Weshalb grinst du?« fragte ich.

»Genau das habe ich auch gesagt.«

»Zu wem, dem Priester?«

»Ja.«

»Was hat er geantwortet?«

»Dafd die Erfahrung der Beweis ist. Er meint,
daf die Aussagen des Manuskriptes nur durch
personliche Erfahrungen giiltig werden. Wenn wir
wirklich darauf achten, wie wir uns fithlen und wie
sich unser Leben zu diesem Zeitpunkt entwickelt,
dann werden wir erkennen, dafd die Handschrift
einen Sinn ergibt, sie uns sogar bekannt vorkommt.«
Sie zogerte einen Augenblick. »Geht es dir nicht
507«

Ich tiberlegte einen Augenblick. Ergab es wirk-
lich einen Sinn? War jeder so rastlos wie ich, und
wenn ja, resultierte diese Rastlosigkeit aus der sim-
plen Einsicht — einer simplen Einsicht, die dreifig
Jahre gebraucht hatte, um sich mitzuteilen —, dafs
mehr hinter dem Leben steckt, als wir wahrhaben
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wollten, mehr, als wir in der Lage waren zu er-
fahren?

»Ich bin mir nicht ganz sicher«, sagte ich schlief3-
lich, »vermutlich brauche ich ein wenig Zeit, um
dartiber nachzudenken.«

Ich trat hinaus in den Garten neben dem Restau-
rant und stellte mich hinter eine Bank aus Zedern-
holz, die vor einem Springbrunnen stand. Rechts
von mir sah ich die blinkenden Lichter des Flug-
hafens und horte die briillenden Turbinen eines Jets,
der sich zum Start bereit machte.

»Was fiir wunderschone Blumen«, sagte Charlene
von hinten. Ich drehte mich um und sah, wie sie
den kleinen Pfad entlang auf mich zukam und da-
bei die Beete mit Petunien und Begonien bewun-
derte. Sie stellte sich neben mich, und ich legte ihr
meinen Arm um die Schultern. Vor Jahren hatten
wir beide in Charlottesville, Virginia, gewohnt und
viele Abende mit Gesprachen verbracht. Meistens
war es dabei um akademische Theorien oder psy-
chologisches Wachstum gegangen. Uns hatten diese
Gesprache gleichermafien fasziniert — und wir uns
gegenseitig auch. Trotzdem fiel mir mit einem Mal
auf, wie platonisch unsere Beziehung immer verlau-
fen war.

»Ich kann dir gar nicht sagen, wie schon es ist,
dich wiederzusehen, eroffnete sie das Gesprach.

»Geht mir auch so«, gab ich zuriick. »Eine Menge
Erinnerungen kommen bei mir hoch, wenn ich dich
so sehe.«

»Ich frage mich, weshalb wir uns aus den Augen
verloren haben, sagte sie.

Ihre Frage brachte mich wieder auf den Boden der
Tatsachen. Ich erinnerte mich, wie ich Charlene das
letzte Mal gesehen hatte. Sie hatte mir am Auto auf
Wiedersehen gesagt. Damals war ich voller neuer
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Ideen und Vorsdtze gewesen und gerade dabei,
meine Heimat zu verlassen, um mit mifshandelten
Kindern zu arbeiten. Ich bildete mir ein zu wissen,
wie diese Kinder ihre intensiven Reaktionen und ihr
obsessives Verhalten, das sie an ihrer Weiterent-
wicklung hinderte, iberwinden konnten. Doch mit
der Zeit hatte mein Ansatz versagt, und ich war
gezwungen worden, mir meine vollige Unwissen-
heit einzugestehen. Auf welche Weise Menschen sich
von ihrer Vergangenheit befreien konnten, war mir
weiterhin ein Ratsel geblieben.

Blickte ich jetzt auf die letzten sechs Jahre zuriick,
so merkte ich, dafy die Erfahrung sich gelohnt hatte.
Trotzdem war mein innerer Drang, mich weiterzu-
bewegen, starker geworden. Doch wohin sollte ich
gehen? Und was tun? Seit Charlene mir geholfen
hatte, meine Theorien tiber Traumata der Kindheit
auszuarbeiten, hatte ich nur ein paar Mal an sie
gedacht, und jetzt war sie wieder hier, und unsere
Unterhaltung schien mir genauso aufregend wie
damals in Charlottesville.

»Ich glaube, ich bin vollkommen in meiner Arbeit
untergetaucht, sagte ich.

»Ich auch«, erwiderte sie. »Bei der Zeitung jagte
eine Story die ndchste. Zwischendurch hatte ich
kaum Zeit aufzuschauen. Ich habe alles andere um
mich herum vergessen.«

Ich driickte ihr sanft die Schulter. »Weifst du,
Charlene, ich hatte vollig vergessen, wie gut wir
uns unterhalten konnen; unsere Gesprache sind so
spontan und miihelos.« Ich wollte noch mehr sagen,
als Charlene mir plotzlich tiber die Schulter sah und
in Richtung des Restaurants starrte. Ihr Gesicht war
bleich, und mit einem Mal wirkte sie nervos.

»Was ist los?« fragte ich und drehte mich ebenfalls
um. Ein paar Leute schlenderten beildufig tiber den
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Parkplatz, doch sonst war nichts AufSergewohnliches
zu sehen. Charlene schien immer noch alarmiert und
verwirrt.

»Was war?« fragte ich wieder.

»Dort driiben, bei der ersten Reihe des Park-
platzes — hast du dort den Mann im grauen Hemd
gesehen?«

Wieder liefd ich meinen Blick tiber den Parkplatz
schweifen. Eine weitere Gruppe von Leuten verlief3
das Restaurant. »Welchen Mann?«

»Ich glaube, jetzt ist er weg«, sagte sie und streckte
sich, um einen besseren Uberblick zu bekommen.

Sie sah mir wieder in die Augen. »Man hat den
Dieb, der meinen Aktenkoffer gestohlen hat, als
Mann mit schiitterem Haar und grauem Hemd be-
schrieben. Wenn mich nicht alles tduscht, habe ich
ihn gerade driiben bei den Autos gesehen... Er hat
uns beobachtet.«

Mein Magen zog sich vor Angst zusammen. Ich
versicherte ihr, dafd ich gleich wieder bei ihr sein
wiirde, und inspizierte den Parkplatz, wobei ich sie
nicht aus den Augen liefS. Doch ich entdeckte nie-
manden, auf den die Beschreibung gepafit hatte.

Als ich wieder neben ihr stand, trat Charlene einen
Schritt ndher und sagte mit ruhiger Stimme: »Meinst
du, dieser Kerl glaubt, daf8 ich eine Kopie des Ma-
nuskriptes habe? Hat er vielleicht deshalb meinen
Aktenkoffer gestohlen?«

»Ich weifs nicht«, sagte ich. »Aber wir werden
jetzt wieder die Polizei einschalten und sie dartiber
informieren, was du gesehen hast. Ich werde aufser-
dem dafiir sorgen, dafs die Passagierliste deines
Fluges tberpriift wird.«

Wir begaben uns wieder ins Innere des Restau-
rants und riefen die Polizei. Als sie eintraf, lieferten
wir eine kurze Beschreibung des Mannes. Zwanzig
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Minuten verbrachten sie damit, jeden Wagen auf
dem Parkplatz zu tberpriifen, dann erklarten sie
uns, dafs sie nicht noch mehr Zeit mit dem Fall ver-
bringen konnten. Allerdings waren sie bereit, die
Passagiere von Charlenes Flug zu tiberpriifen.

Nachdem die Polizei gegangen war, standen Char-
lene und ich allein am Springbrunnen.

»Wovon haben wir noch mal geredet, bevor der
Kerl auftauchte?« fragte sie.

»Wir haben tiber uns gesprochen«, antwortete ich.
»Charlene, warum in aller Welt hast du mich in die-
ser Angelegenheit aufgesucht?«

Sie sah mich perplex an. »Als der Priester in Peru
mir von dem Manuskript erzahlte, mufte ich immer
wieder an dich denken.«

»Was du nicht sagst.«

»Damals habe ich mir nicht viel dabei gedacht,
fuhr sie fort. »Doch spater, in Virginia, mufste ich
jedesmal an dich denken, wenn mir das Manuskript
einfiel. Ich hatte schon ein paar Mal den Horer in
der Hand, um dich anzurufen, doch es kam immer
etwas dazwischen. Dann kam der Auftrag in Miami,
und an Bord der Maschine stellte ich fest, dafs ich
hier Aufenthalt habe. Nach der Landung suchte ich
im Telefonbuch nach deiner Nummer. Obwohl dein
Anrufbeantworter sagte, dafs man dich nur in Not-
fallen am See storen sollte, entschied ich, dafs du in
meinem Fall eine Ausnahme machen wiirdest.«

Einen Augenblick sah ich sie schweigend an und
wufste nicht, was ich von ihr halten sollte. »Ich bin
froh, dafs du angerufen hast«, sagte ich schliefilich.

Charlene warf einen schnellen Blick auf ihre Uhr.
»Es wird Zeit. Ich muf zuriick zum Flughafen.«

»Ich bringe dich hin, sagte ich.

Wir fuhren zum Hauptgebdude und naherten uns
den Schaltern. Aufmerksam hielt ich Ausschau nach
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etwas Auflergewohnlichem. Als wir den Schalter er-
reicht hatten, gingen die Passagiere bereits an Bord,
und ein Polizist war damit beschéftigt, die Fluggaste
zu observieren. Er versicherte uns, dafs sich niemand
an Bord der Maschine befinde, auf den die Beschrei-
bung zutreffe.

Wir dankten ihm, und nachdem er gegangen war,
drehte Charlene sich um und lachelte mich an. »Ich
glaube, ich geh’ jetzt besser«, sagte sie, legte ihren
Arm um meinen Hals und zog mich an sich. »Hier
sind meine Telefonnummern. Diesmal sollten wir
uns nicht aus den Augen verlieren.«

»Ich mochte, dafl du auf dich aufpafit«, sagte ich.
»Wenn irgend etwas Ungewohnliches passiert, ruf
sofort die Polizei!«

»Mach dir um mich keine Sorgen«, antwortete sie.
»Mir passiert schon nichts.«

Einen Moment lang blickten wir einander tief in
die Augen.

»Was wirst du nun in bezug auf das Manuskript
unternehmen?« fragte ich.

»Ich weifs nicht. Auf neue Informationen warten,
vermutlich.«

»Was, wenn sie unterdriickt werden?«

Sie schenkte mir ein bezauberndes Lacheln. »WufSte
ich’s doch«, sagte sie. »Du kannst jetzt schon an
nichts anderes mehr denken. Ich habe dir ja gesagt,
dafl du begeistert sein wiirdest. Was wirst du wegen
des Manuskriptes unternehmen?«

Ich zuckte mit den Achseln. » Aller Wahrscheinlich-
keit nach werde ich versuchen, mehr dartiber her-
auszufinden.«

»Gut. Wenn du es schaffst, laf$ es mich wissen.«

Wir verabschiedeten uns zum zweiten Mal, dann
ging sie. Ich sah, wie sie sich noch einmal umdrehte,
mir zuwinkte und dann in dem langen Korridor
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verschwand, der das Flughafengebaude mit der Ma-
schine verband. Ich schlenderte zu meinem Geldnde-
wagen zuriick und machte mich ohne Umwege auf
den Riickweg zum See.

Daheim angekommen, setzte ich mich in einen
der Schaukelstiihle auf der mit Fliegendraht vergit-
terten Veranda. Die Grillen und Baumfrésche mach-
ten einen Heidenkrach, und in weiter Ferne horte ich
den unverwechselbaren Ruf des Schreienden Ziegen-
melkers. Der Mond weiter westlich hing nun tiefer
uber dem See, sein Licht lief als durchbrochene Linie
tiber die Oberflache des Wassers direkt auf mich zu.

Es war ein interessanter Abend gewesen, doch
was ihre Theorie der kulturellen Transformation an-
ging, blieb ich weiterhin skeptisch. Wie viele in mei-
ner Generation war auch ich dem sozialen Idealis-
mus der Sechziger und Siebziger verfallen, selbst die
spirituelle Suche der Achtziger hatte ich nicht aus-
gelassen. Was in Wirklichkeit vor sich ging, war
allerdings weitaus schwerer zu beurteilen. Was sollte
das fiir eine neue Information sein, die imstande
ware, die Welt des Menschen auf grundlegende
Weise zu verdndern? Das klang mir alles zu ideali-
stisch und zu weit hergeholt. Schliefslich und endlich
lebten wir seit ewigen Zeiten auf diesem Planeten.
Weshalb sollten wir ausgerechnet jetzt eine Erkennt-
nis iiber den Sinn unserer Existenz erhalten? Ich
starrte noch ein paar Minuten auf das Wasser, dann
l6schte ich das Licht und ging ins Schlafzimmer, um
zu lesen.

Am nachsten Morgen erwachte ich unvermittelt aus
einem Traum, der mich bis weit in den Tag hinein
verfolgte. Ein oder zwei Minuten lag ich auf dem
Rucken im Bett, starrte an die Decke und konnte
mich dabei an jedes Detail erinnern. Auf der Suche
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nach etwas hatte ich mir den Weg durch einen
Wald gebahnt, einen Wald von immenser Grofse und
auflergewohnlicher Schonheit.

Im Lauf meiner Suche war ich immer wieder in
Situationen geraten, in denen ich mir vollkommen
verloren und verwirrt vorgekommen war und in
denen ich beim besten Willen nicht mehr gewufst
hatte, wie es weitergehen sollte. Auf geradezu un-
glaubliche Art war in diesen Momenten wie aus dem
Nichts jedes Mal eine Person aufgetaucht, um mir
dabei zu helfen, den néachsten Schritt zu planen. Der
Gegenstand meiner Suche war mir nicht klargewor-
den, doch nach dem Traum fiihlte ich mich unwahr-
scheinlich gut gelaunt und voller Selbstvertrauen.

Ich setzte mich im Bett auf und bemerkte einen
Sonnenstrahl, der durch das Fenster in den Raum
drang. Staubkornchen tanzten glitzernd darin. Ich
stand auf und zog die Vorhange zurtick. Der Tag war
wunderschon: blauer Himmel und strahlender Son-
nenschein, eine schwache Brise bewegte die Baum-
wipfel. Um diese Tageszeit wiirde der See bewegt
und glitzernd vor mir liegen und der Wind kiihl
iUber meine nasse Haut streichen, wenn ich aus dem
Wasser kam.

Ich ging vor die Tiir, und kopfiiber sprang ich in
den See. Ich kam an die Oberflaiche und schwamm
auf dem Riucken hinaus in die Mitte des Gewadssers,
um die vertraute Silhouette der Berge im Auge zu
behalten. Der See lag in einem tiefen Tal, von drei
Bergketten umgeben: ein perfektes Stiick Natur, das
mein Grof3vater in seiner Jugend entdeckt hatte.

Hundert Jahre war es mittlerweile her, seit er zum
ersten Mal tiiber diese Gipfel gewandert war, ein
jugendlicher Entdecker, ein Naturkind, in einer
wilden, intakten Welt voller Pumas, Wildschweine
und Creek-Indianer, die in primitiven Behausungen
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auf der nordlichen Bergkette lebten. Er hatte sich ge-
schworen, eines Tages an diesem Ort seine Zelte auf-
zuschlagen, zwischen riesigen Baumen und sieben
Frischwasserquellen, und schliefllich hatte er sich
seinen Traum erfiillt und einen See angelegt; er baute
eine Hiitte und unternahm zahllose Spaziergange
mit seinem jungen Enkel. Ich hatte die Faszination
meines Grofsvaters, was das Tal betraf, nie ganz ver-
standen, doch hatte ich mich immer bemiiht, den
urspriinglichen Zustand des Landes zu erhalten,
selbst als die Zivilisation immer naher riickte und
den Ort schliefdlich eingezingelt hatte.

Von der Mitte des Sees konnte ich einen beson-
deren Felsen sehen, der zwischen den Gipfeln der
nordlichen Kette hervorragte. Am Vortag war ich,
der Tradition meines Grofsvaters folgend, dort hin-
aufgeklettert und hatte versucht, ein wenig inneren
Frieden zu finden in der Aussicht, dem Geruch und
der Art und Weise, wie der Wind durch die Baum-
kronen wirbelte. Und wahrend ich dort oben ge-
sessen und den See und das sparliche Laubwerk im
Tal unter mir betrachtet hatte, fiihlte ich mich lang-
sam besser, als ob die Atmosphare und die Aussicht
dort oben eine Blockade in meinem Kopf gelost
hatten. Wenige Stunden spéter hatte ich mit Char-
lene gesprochen und von der Existenz der alten
Schrift erfahren.

Ich schwamm zuriick und zog mich auf den alten
Holzsteg vor der Hiitte. Es war alles etwas viel auf
einmal. Eben war ich noch ein Eremit in den Bergen
gewesen, vollig unzufrieden mit meinem Leben, bis
aus heiterem Himmel Charlene aufgetaucht war und
mir den Grund fiir mein Unwohlsein erklarte — dabei
zu allem UberfluB aus irgendeiner alten Handschrift
zitierte, die vorgab, die Geheimnisse der mensch-
lichen Existenz offenzulegen.
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Trotzdem wufste ich, daff Charlenes Ankunft ge-
nau jene Art von Fligung war, auf die das Manu-
skript anspielte, eine, bei der es sich nicht um blofien
Zufall gehandelt haben konnte. Sollte dieses uralte
Dokument am Ende recht haben? Waren wir trotz
unseres Zynismus und unserer Selbstverleugnung
dabei, eine kritische Masse von Leuten zu bilden, die
ein Bewufitsein fiir diese schicksalhaften Fligungen
entwickelte? Hatte der Mensch endlich eine Position
erreicht, die es ihm ermdglichte, diese Phanomene
zu verstehen und damit endlich den Sinn des Lebens
zu erfassen?

Wie, so fragte ich mich, konnte ein derartiges Er-
fassen aussehen? Wiirden die in der Schrift verblei-
benden Erkenntnisse uns AufschlufS dartiber geben —
so wie der Priester gesagt hatte?

Ich stand vor einer Entscheidung. Durch das Ma-
nuskript hatte mein Leben eine neue Perspektive
bekommen, und es stellte eine Herausforderung fiir
mich dar. Die Frage war jetzt, was ich tun sollte.
Ich konnte entweder hierbleiben oder eine Moglich-
keit finden, der Sache auf die Spur zu kommen. Der
Gedanke an die Gefahren einer derartigen Unter-
nehmung schofs mir durch den Kopf. Wer hatte
Charlenes Aktenkoffer gestohlen? War jemand daran
interessiert, die Nachricht von der Existenz des
Manuskriptes zu unterschlagen? Wie sollte ich das
herausfinden?

Ich wagte die moglichen Risiken sorgfaltig ab,
und schliefilich gewann mein Optimismus die Ober-
hand. Ich entschied, mir vorerst keine Sorgen zu
machen und mich langsam vorzutasten. So begab ich
mich ins Innere des Hauses und wahlte die Nummer
der Reiseagentur mit der grofiten Anzeige auf den
Gelben Seiten. Der Mann von der Agentur sagte, er
konne in der Tat eine Reise nach Peru organisieren.
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Um genau zu sein, habe sich in letzter Minute ein
Reiserticktritt ereignet — ein Flug inklusive Hotel-
reservierung in einem Hotel in Lima. Ich wiirde das
gesamte Paket zu einem Sonderpreis iibernehmen
konnen, so sagte er ..., vorausgesetzt, ich ware in
drei Stunden abreisebereit.

Drei Stunden?
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