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DER AUTOR

Horst Krohne ist einer der bekanntesten Geistheiler Europas. Mit
ärztlicher Unterstützung forscht er seit Jahrzehnten auf diesem
Gebiet. Er ist der Begründer der Schule der Geistheilung nach Horst
Krohne®, die ein standardisiertes Ausbildungsprogramm in der
Energie- und Geistheilung anbietet.
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Vorwort

Aufgrund der Begrenzungen, die uns die traditionelle naturwis-
senschaftliche Betrachtungsweise aufzwingt, wird unser Verständ-
nis der den Menschen betreffenden wesentlichen Gegebenhei-
ten – wie zum Beispiel körperliche Gesundheit – auf die bloßen
physikalischen und biochemischen Daten reduziert. Dabei wird
in aller Regel verkannt, dass alle physischen Erscheinungsformen
immer auch von feinstofflichen und immateriellen Ebenen aus
beeinflusst werden. Vor allem in weiten Teilen des medizinischen
Bereichs wird dem Umstand, dass viele Erkrankungen psychoso-
matischer Natur sind und ihre Ursache in rein geistigen Dimen-
sionen haben, bisher noch wenig Beachtung geschenkt.

Dieses Buch dokumentiert die Realität des geistigen Heilens
und stellt dieses – neben der Naturheilkunde – als eine echte Al-
ternative zur reinen Schulmedizin vor. Es ist keinesfalls nur eine
Zusammenfassung von Thesen und Fakten, die man auch der be-
achtlichen Anzahl bisheriger Veröffentlichungen von und über
Horst Krohne entnehmen könnte. Vielmehr ist es ein in sich ge-
schlossenes, selbstständiges Werk über Theorie und Praxis erfolg-
reicher Geistheilung mit einer stattlichen Reihe tief gehender Er-
klärungen und Begründungen. Hierbei überzeugt vor allem die
Schilderung, wie in Fällen, die sich herkömmlicher allopathischer
Behandlung lange Jahre entzogen hatten oder gar als austhera-
piert galten, Ursachen festgestellt und dann – manchmal sogar
spontan und in Sekundenschnelle – dauerhaft Heilung herbeige-
führt werden konnte.

Bei der Lektüre eines so ungewöhnlichen Buches drängt sich
einem unwillkürlich die Frage auf, was den Autor befähigt und
welche Voraussetzungen erfüllt sein müssen, damit etwas Derar-
tiges überhaupt glaubwürdig dargelegt werden kann. 
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Als wichtigste Prämisse, um mit überlegenem Wissen, aber auch
mit der entsprechenden Autorität über die Interaktion von Seele
und Körper bei der Entstehung und Heilung von Krankheiten 
referieren zu können, erscheint mir die nur wenigen medialen
Heilern vorbehaltene Fähigkeit, bei Bedarf jederzeit in unmittel-
baren Sprechkontakt mit der eigenen Geistführung zu treten. Die
bei schwierigen Fragen gelegentlich in Erscheinung tretende geis-
tige Hierarchie ermöglicht die Beschaffung von Informationen
aus hohen Bewusstseinsebenen, die sonst nicht möglich ist. Auch
das noch so verborgene Zusammenwirken von Seele und Geist
kann so ans Licht gebracht werden. Bei Horst Krohne kam später
noch die Aura- und Chakrensicht hinzu. Auch die noch viel enig-
matischere Möglichkeit, gelegentlich mithilfe der geistigen Welt
in einer Art Röntgenblick in das Körperinnere des Patienten zu
schauen, wurde ihm nach einer Weile eröffnet. 

Wie man inzwischen weiß, sind meist viele Jahre intensiver
Bemühung relativ hoher Geistwesen erforderlich, um erstklassige
Medien als Kanäle für die geistige Welt auf die erforderliche Fre-
quenz einzustellen – und so war es auch bei Horst Krohne. 

Doch das allein reicht noch nicht aus. Es bedarf eines uner-
müdlichen, rastlosen Forscherdrangs, um der den Laien anfäng-
lich verwirrenden Komplexität der Vorgänge beim erfolgreichen,
sprich dauerhaften Geistheilen auf die Spur zu kommen. Die jüngs-
te Entdeckung des Nebenchakras »Lebenskalender«, dessen Ein-
schaltung bemerkenswerte Heilungen auslösen kann, ist hierfür
ein gutes Beispiel. Die Bitte, die Horst Krohne gleich zu Beginn
seiner nunmehr über dreißigjährigen Forscher- und Heilertätig-
keit an die geistige Welt richtete – »Ich möchte wissen, um zu hel-
fen« –, erhellt seine Motivation hinreichend. Erstaunlich ist auch
die offen gezeigte Bereitschaft des nunmehr schon über siebzig-
jährigen Autors, stets neu dazuzulernen und immer weiter zu 
suchen.

Der entschlossene Wille, mittels einer Reihe unterschiedlichs-
ter Methoden den Verursacher der Erkrankung herauszufinden,
paart sich mit dem logischen, strukturiert arbeitenden Denkver-
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mögen eines Mannes, der auf eine solide naturwissenschaftli-
che Ausbildung verweisen kann. Dabei versteht es dieser von Na-
tur aus kommunikative Mensch, der zudem über ein phänome-
nales Gedächtnis verfügt, die in der Regel recht komplizierten 
Zusammenhänge bei seelisch bedingten Erkrankungen auch für
Nichteingeweihte und medizinische Laien einfach und leicht ver-
ständlich zu vermitteln.

Es muss nicht eigens betont werden, dass es sich bei dem Au-
tor, der sich in erster Linie als Lehrer versteht, auch um einen
höchst erfolgreichen Geistheiler handelt, dessen zahlreiche, un-
gewöhnliche, auch schon im Fernsehen vor einer breiten Öffent-
lichkeit dokumentierten Heilerfolge die Glaubwürdigkeit und
Richtigkeit der hier vorgetragenen Thesen untermauern.

Wahre Geistheilung unterliegt ewigen göttlichen Gesetzmäßig-
keiten. Liebevoll dienende Geistwesen aus lichten Dimensionen
sind daran beteiligt. Daher sind auch die Seiten dieses Buches von
einer tiefen Gläubigkeit durchdrungen, wiewohl es sich an keiner
Stelle in der nebelhaften Mystik esoterischer Worthülsen verliert.
Obwohl eine erfolgreiche Heilung oft von den richtigen Glau-
benssätzen des Patienten abhängig ist, wird hier wohltuende
Neutralität gegenüber jeglicher religiösen Ausrichtung gewahrt. 

Im Prinzip gibt es gar keine »kranke Seele«, wie sie der norma-
le Sprachgebrauch kennt. Kernsätze wie »Betrachte niemals eine
Seele als den kranken Teil, es ist nur ihre Unwissenheit … die zu
Fehlverhalten führt« oder »Der menschliche Körper … hilft der
Seele, Bewusstseinserweiterung an sich selbst zu erfahren. Sie lernt
über den Körper … den Weg in Richtung Vollkommenheit zu fin-
den« erläutern dies und zeugen von tiefstem Verständnis für die
Aufgabenstellung des individualisierten Bewusstseins beziehungs-
weise der temporär im polaren System eines menschlichen Kör-
pers Erfahrungen sammelnden Seele.

Der mit feinen Strichen gezeichnete und damit sorgfältig er-
brachte Nachweis, dass man aus den rein körperbezogenen Tech-
niken der Schulmedizin heraustreten und auch das Wechselspiel
des Körperlichen mit dem normalerweise unbewussten Nichtkör-
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perlichen – also Körper, Seele und Geist – in umfassendere, erfolg-
reiche Heilweisen einbeziehen kann, lässt den Autor spätestens
mit der vorliegenden Arbeit in die vorderste Reihe der führenden
modernen Bewusstseinsforscher vorrücken.

Sevilla im April 2007
Dr. Ernst Joachim Haas
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Geistheilung – Was ist das?

Nehmen wir mal an, Sie haben gehört, dass mit Geistheilung er-
staunliche Heilerfolge erzielt werden können, und nun wollen
Sie »mal schnell« wissen, was das überhaupt ist – Geistheilung.
Sie machen sich also auf die Suche nach einer Definition, zum
Beispiel im Internet, indem Sie den Begriff »Geistheilung« bei
Google eingeben. Resultat: 215000 Webseiten zum Thema. Wenn
Sie das Gleiche mit dem englischen Begriff »Spiritual Healing«
machen, ist das Ergebnis geradezu überwältigend: 2410000 Re-
sultate. Ein Blick auf die kurzen Zusammenfassungen der ent-
sprechenden Seiten sorgt dann vollends für Verwirrung. Von
»Heilungen, wie Jesus sie bewirkt hat«, über Besprechen, Exorzis-
mus, Schamanismus, Engelheilung und Reiki bis zur schlichten
»Wunderheilung« ist alles dabei. Geistheilung wird offenbar nicht
nur von Einzelpersonen praktiziert, sondern auch von Gemein-
schaften und Bewegungen wie den Rosenkreuzern, den Anthro-
posophen und vielen anderen. Nachdem Sie sich all das oder
auch nur einen Teil davon zu Gemüte geführt haben, sind Sie ver-
mutlich erstaunt, verwirrt und vielleicht sogar abgeschreckt. Sie
wollten eine einfache Antwort haben, eine eindeutige Defini-
tion, aber die gibt es offenbar nicht. Das liegt ganz einfach daran,
dass unter dem Begriff »Geistheilung« sehr viele alternative The-
rapien ganz unterschiedlicher Herkunft zusammengefasst werden.
Auf der Internetseite www.psi-infos.de von Dr. Harald Wiesen-
danger finden wir folgende Definition des »kleinsten gemeinsa-
men Nenners« all dieser Therapien: 

»Geistiges Heilen bezeichnet eine ziemlich große Familie von …
Außenseitertherapien … Ihr kleinster gemeinsamer Nenner ist et-
was Geistiges, nämlich eine Intention, die Absicht, einem Ande-
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