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Zum Buch 
Heiß begehrt und kalt gegessen 

Torten aus dem Kühlschrank – eine super Alternative im Sommer, denn 

der Backofen bleibt kalt. Für den Boden zerbröselt man Biskuit, Kekse 

oder Waffeln, oben drauf gibt’s frische Früchte und Beeren mit Sahne, 

Joghurt oder Quark. Alles andere erledigt der Kühlschrank. Ob  Früchte-

Joghurt-Torte, Limetten-Kokos-Schnitten oder Espresso-Torte – das 

Resultat ist eine Sünde wert. 
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