
20
© Persen Verlag

Weihnachten in … Amerika: Venezuela (2)

►  Verbinde die Beschreibungen mit den passenden Bildern.

Am 24. Dezember essen wir abends mit 
der Familie. Nach dem Essen erhalten wir 
Geschenke. Meist sind es nur kleine 
Geschenke, aber wir freuen uns immer 
riesig darüber.

Auch das Aufstellen einer Krippe ist in 
Venezuela sehr wichtig. Die Krippe wird 
Nacimiento genannt. Das ist Spanisch 
und bedeutet „Geburt“. 

Hallaca ist ein venezolanisches 
Nationalgericht. Die mit Gemüse und 
Fleisch gefüllten Teigtaschen werden in 
Bananenblätter gewickelt. Jede Familie 
hat ihr eigenes Rezept. Es ist in 
Venezuela Tradition, die Hallacas mit 
anderen Familien zu tauschen. 

In der Hauptstadt Caracas werden in der 
Vorweihnachtszeit für die Patinatas 
ganze Straßen gesperrt, damit die Kinder 
und Jugendlichen dort Skaten und 
Rollschuhfahren können. 

In der Weihnachtszeit ziehen Gruppen 
von Menschen nachts durch die Straßen 
Venezuelas und singen Weihnachtslieder. 
Die Lieder heißen Aguinaldos und 
werden mit Rasseln, kleinen Gitarren und 
anderen Instrumenten begleitet.

https://www.persen.de/bestnr/20371?utm_source=internetdateien&utm_medium=web&utm_campaign=internetdateien_web_20371
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Weihnachten in … Afrika: Tansania (1)

► Lies den Text oder lasse ihn dir vorlesen.

Krismasi njema!
Ich heiße Jasira und ich lebe in Tansania. Ich erzähle euch, 
wie wir Weihnachten feiern. 

Etwas weniger als die Hälfte der Menschen in Tansania sind 
Christen. Wenn wir Weihnachten feiern, dann ist es bei uns 
sehr warm, so um die 30 Grad.

Wir freuen uns immer auf Weihnachten, 
denn es ist ein Familienfest, bei dem wir uns 
alle gegenseitig besuchen. Daher sind die 
Busse oft sehr voll und die Fahrkarten teuer, 
weil jeder nach Hause fahren möchte.

Unseren Weihnachtsbaum schmücken wir mit Lichterketten. 
Wir singen traditionelle Lieder auf Suaheli und auf Englisch. 

Am Heiligen Abend gehen wir mit unseren Familien ange-
hörigen in die Kirche. In einigen Regionen ist es Brauch, dass 
sich die Kinder als Engel verkleiden und eine Kerze in die 
Kirche tragen. Wir Kinder dürfen dann im Gottesdienst die 
Weihnachts geschichte vorlesen. 

Der 25. Dezember ist für uns der wichtigste Feiertag. 
Wir gehen wieder in die Kirche und alle Menschen sind dann 
besonders festlich gekleidet. Das finde ich sehr schön. 
Wir tragen übrigens immer nur ganz neue Kleidung an 
Weihnachten. Das ist unser Weihnachtsgeschenk. 
Andere Geschenke gibt es bei uns nicht. 

Nach dem Gottesdienst essen alle 
Familienmitglieder gemeinsam. 
Ein typisches Weihnachtsessen gibt 
es bei uns nicht. Wenn in Tansania 
Feste gefeiert werden, gibt es oft 
Pilau. Das ist ein Reisgericht mit Zimt 
und Kardamom. Auch Mandazi essen 
wir gern. Das ist eine Art Krapfen-
gebäck und schmeckt süß.
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Spiele, Rätsel und Co. Weihnachts-Bildkarten-Spiel (3)

Socken-Wunschzettel Kleider- und Spielzeugspende Christmas Parol

Simbang Gabi Oma schenkt Münzen Sinulog Festival

Heiße Schokolade Strümpfe am Kamin Rentier Rudolph

Teigtaschen Hallaca Weihnachtslieder Aguinaldos Patinatas
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Rezepte, Bastelideen und Co. … Afrika: 

Äthiopien: Anleitung für Genna (Hockeyspiel)

Du brauchst
2 kleine Tore oder vier Schuhe
Hockeyschläger
einen kleinen Ball, evtl. einen Tennisball

So geht’s
Bei dem traditionellen Hockeyspiel Genna ist es egal, wie viele Spieler in einer Mannschaft 
sind. Immer zwei Mannschaften spielen gegeneinander. Die Gruppen sollten allerdings gleich 
groß sein. Die Zusammensetzung der Gruppen kann so aussehen, dass zum Beispiel alte 
gegen jungen Menschen spielen oder die eine Straßenseite gegen die andere. Es wird mit 
einem Ball aus Holz oder aus Leder gespielt. Als Schläger benutzen die Spieler gebogene 
Hölzer. In der Regel wird in zwei Halbzeiten je 30 Minuten gespielt. Einen Schiedsrichter gibt 
es nicht und es sollte zu keinen Unstimmigkeiten kommen, denn der Brauch besagt, dass 
man sich beim Genna-Spiel nicht streiten darf. Früher haben dieses Spiel sogar Könige 
gemeinsam mit ihren Untertanen gespielt. 
Besprecht, wie groß euer Spielfeld sein soll. Stellt die Tore bzw. legt eure Schuhe so hin, dass 
sich die Tore gegenüberliegen. Teilt euch in zwei Mannschaften auf. Besprecht, wie lange ihr 
spielen wollt. Beginnt das Spiel in der Mitte zwischen den Toren. Zwei gegnerische Spieler 
legen den Ball zwischen sich auf den Boden. Sie schlagen ihre Schläger dreimal 
gegeneinander. Der Schnellere schlägt den Ball an. Versucht, den Ball nun in das 
gegnerische Tor zu schießen. Die Mannschaft, die die meisten Tore erzielt, hat gewonnen.




