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V

Vorwort zur 9. Auflage

Das Fachgebiet Orthopädie und Unfallchirurgie lässt sich am besten durch Darstellungen verste-
hen, die in einfachen Übersichten und kurzen Texten Zusammenhänge erklären und gut bebildert 
sind. Schon deswegen ist dieses Lehrbuch einer Internet-Schlagwortsuche überlegen.

Außerdem sind in diesem Buch alle typischen Fragen der schriftlichen IMPP-Examina berück-
sichtigt, damit die Leser optimal für die Sachfragen und die Falldarstellungen vorbereitet sind. 
Somit bietet dieses Buch die beste Vorbereitung für die mündliche wie schriftliche Prüfung.

Beim Hausarzt sind etwa 40% der Patienten wegen Erkrankungen der Knochen, Gelenke und 
der Wirbelsäule in Behandlung. Dieses Buch liefert die Basis für Diagnostik und Therapie und ist 
daher auch für jeden hausärztlich Tätigen eine wichtige Grundlage.

Der Dank für das Zustandekommen dieses Buches gilt meinem ehemaligen Mentor, Herrn 
Prof. Dr. Krämer, für die Erstellung des Buches aus einem Vorlesungsskript vor 30 Jahren, allen 
ärztlichen Mitarbeitern, die zu dieser 9. Auflage beigetragen haben sowie Herrn Gerlach und Herrn 
Bahringer aus unserer Medienabteilung für das Bildmaterial.

Prof. Dr. med. Joachim Grifka
Regensburg, im März 2013



VII

Vorwort zur 1. Auflage

Mit dem Wandel des Medizinstudiums ändern sich auch die Lehrbücher. Zur Examensvorbereitung 
benötigt der Medizinstudent Unterlagen, die ihm einerseits das notwendige Wissen für seine spätere 
ärztliche Tätigkeit auch in Spezialdisziplinen wie der Orthopädie vermitteln, andererseits muss er 
sich in möglichst kurzer Zeit einen Wissensstand erarbeiten, der es ihm erlaubt, schriftliche Fragen 
zu beantworten, die z. T. einer berufsfremden Eigengesetzlichkeit unterliegen. In einem Seminar für 
Examenssemester, das seit 10 Jahren zunächst in Düsseldorf und nun auch in Bochum im letzten 
klinischen Semester abgehalten wird, haben wir versucht, beide Aufgaben miteinander zu verbin-
den. Als Unterlage diente ein Skript, das nun als Taschenbuch erscheint.

Ich danke allen meinen Doktoranden und Seminarstudenten, die bei der Manuskriptgestaltung 
und Fragenzusammenstellung halfen. Bei meiner Frau bedanken wir uns für die schönen Zeich-
nungen.

J. Krämer
Bochum – Formentera im Frühjahr 1983
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