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Zum Buch

Familienaufstellungen helfen schon lange, die Beziehung zu anderen
Familienmitgliedern zu verbessern. Bertold Ulsamer zeigt mit vielen
Beispielen, wie diese Methode auch ohne Stellvertreter praktiziert werden
kann. Auch flr die Liebe in Partnerschaften und berufliche Probleme
lassen sich so schnell einfache Lésungen finden.

Der renommierte Aufstellungsexperte Bertold Ulsamer zeigt, wie das
Familienstellen auch zu Hause, allein und ohne Stellvertreter praktiziert
werden kann - etwa durch die Arbeit mit inneren Bildern oder das
Aufstellen von Figuren im Raum. Anhand vieler Beispiele wird deutlich, wie
sich so die Beziehung zwischen Eltern und Kindern verbessert und auch
Partnerschafts- und berufliche Probleme schnell und einfach gelést werden
kdénnen. Mit 70 Ubungen, eine Auswahl davon auf einer eigens
beigefligten CD.
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