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JMINLEITUNG

,und, wann kommt dein Penis-
buch?* Nachdem ich Das Vagina-
buch veroffentlicht hatte, wurde
mir diese Frage alle naslang ge-
stellt. Offensichtlich war es so
vorherbestimmt, dass nach der
Vagina auch der Penis aus seinem
Korsett befreit werden musste.
Es war schon faszinierend, sich in
den Penis als ... ah ... Studienob-
jekt zu vertiefen. Ich finde, er ist
der allerspannendste Korperteil.
Bestimmt so spannend wie die Vagina. (Sorry, meine Damen.)
Kein Wunder, dass tiber dieses Thema schon so viele Biicher
geschrieben worden sind, vom Bildband mit ,schmutzigen Fo-
tos“ bis zur wissenschaftlichen Abhandlung. Aber was mir auf-
fiel — und mich immer mehr argerte —, war, dass diese Biicher vor
allem fiir die Besitzer der Penisse gedacht waren: die Manner. Seltsa-
merweise gab es kein einziges Buch, das sich explizit an die andere Halfte
der Menschheit wandte: die Frauen. Dabei hatten doch alle was davon, wenn wir
Frauen seinen Penis — seinen besten Freund — besser kennen- und verstehen lernen
wiirden. Denn wir wollen den Sex doch in vollen Ziigen genief3en, oder? Dann sollten
wir lieber die beste Freundin seines Penis werden. Deshalb, meine Damen, ist das hier
nicht einfach nur irgendein Penisbuch, sondern das Penisbuch, ganz speziell fiir Sie.

8%




In Zusammenarbeit mit der Wochenzeitschrift Humo haben wir im Juli 2006 eine Pe-
nis-Umfrage unter Mannern und Frauen durchgefiihrt. Die Ergebnisse dieser grofien
Untersuchung (es gingen 16.606 Antworten in der Redaktion ein!) finden Sie an
verschiedenen Stellen im Buch. Die meisten Manner haben eine starke Ver-
bindung zu ihrem Penis, das wurde auch bei dieser Umfrage deutlich. Drei
von vieren mochten ihren Penis nicht missen und nennen ihn ihren ,,besten
Freund“! Und dieser Untersuchung zufolge wissen Frauen nur zu gut, wie
wichtig den meisten Mdnnern ihr Penis ist. Aber was halten wir Frauen von
ihm? Offenbar sind wir auch ganz verriickt nach ihm. Fast alle finden wir seinen
Penis ,niitzlich“ — Erklarungen eriibrigen sich wohl — und eine von vier Frauen findet
sogar, sein Penis sei ,,das Schonste auf der Welt“.

Der Penis ist tatsdchlich die schlaueste Erfindung unseres Schopfers, ein ganz wunder-
bares Instrument. Nur schade, dass das Ding nicht vibrieren kann ... :-) Ach, im Grunde
ist das nur ein kleiner Produktionsfehler. Aber von dieser Lappalie wollen wir uns den
Spaf nicht verderben lassen!

Viel Spaf} beim Lesen,
Goedele

PS: Sehr geehrte Herren, dieses Buch richtet sich zwar primar an Frauen, aber wenn Sie
wollen, lesen Sie ruhig mit. SchlieBlich geht es hier um lhr bestes Stiick.

Last, but not least noch eine Anmerkung. Ich hoffe, dass die homosexuellen Leser sich
nicht daran stéren, dass ich iiber Beziehungen zwischen Mannern und Frauen schreibe.
Es versteht sich von selbst, dass ich Beziehungen zwischen Madnnern nicht ausschliefe.
Aber ,er/sie“ schreibt sich einfach flotter. Zweifellos kdénnen aber auch Schwule Ge-
schmack an diesem Penisbuch finden!

A9






; rmn'empﬁ‘aiﬁ Mrb&} in den Aug{:n dqs Mannes *‘_
ostbar{ster i "/ﬁkorpert selne‘tznrﬂicﬁ / de gﬁlch .
: Ideﬂtl/tat blof}gn élgensmm@ Anﬁangsql; as ihm

.- t%G é } %ondern der Kel‘ﬁ,{s 'ner
elﬂ'ﬁester A I Nennen Sie _

mBolvon Kraft und Macht ange  aL
edbch seine beste Freundin : n. In. die lp;allen wi

dr frdgen.




i Jn,mﬂilln-.-aih- '

u 1
ll “1 ll\
Lw l\luk

"“ wWenn Penisse nur die Halfz‘e von dem konnten, was Vaginas
i\ konnen, wiirde es zu ihren Ehren Briefmarken geben und auf dem
Kapitol in Washington stiinde wabrscheinlich ein vier Meter hohes
Penisdenkmal. “— JANE FONDA, SCHAUSPIELERIN

~Is gibt sie in drei GrofSen: riesig, gigantisch und so grofs, dass er
nicht mebr durch die Tiir passt! Oder?*

GOEDELE LIEKENS

»Wenn ich einen Penis hatte, wiirde ich sofort zur nachsten

Samenbank rennen und eine Samenspende abgeben, weil es mir

noch nicht gelungen ist, meine Gene irgendwie weiterzugeben.

GERMAINE GREER,FEMINISTISCHE SCHRIFT-
STELLERIN

s war ganz schon schwierig, ein passendes Wort fiir ,Schwanz’
zu finden. ,Penis‘ klingt einfach zu ,steif”.

PAULA SEMER,EHEMALIGE FERNSEHANSAGERIN
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JPENISZITATE: ER

WAuch so ein Phallus hat Humor. Hin und wieder lacht er sich
schlapp.“~ KAREL JONCKHEERE, SCHRIFTSTELLER

wWissen Sie, das Problem ist, dass Gott den Mannern einen
Penis und ein Gehirn gegeben hat, aber kaum genug Blut, um
eines von beiden zu gebrauchen.“

ROBIN WILLIAMS, SCHAUSPIELER
»Das Schone am Masturbieren ist ja, dass man sich dafiir nicht
erst schon machen muss.

TRUMAN CAPOTE, SCHRIFTSTELLER
Ach will den Gréfiten haben. Ich will immer den Grifiten
haben.“— RAYMOND VAN HET GROENEWOUD, SANGER

»Wenn Gott gewollt hitte, dass wir nicht masturbieren, hitte
Er uns kiirzere Arme gegeben.

GEORGE CARLIN, SCHAUSPIELER

18 %
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ICURZES PENIS-QUIZ

Testen Sie lhre Kenntnisse und finden Sie
heraus, wie souveran oder unerfahren Sie
mit seinem Penis umgehen.

1% WIE LANG IST DER DURCH-
SCHNITTLICHE PENIS IM
RUHEZUSTAND?

a} 6 Zentimeter

b} 8 Zentimeter

c} 10 Zentimeter

2% WIE LANG IST DER DURCH-
SCHNITTLICHE PENIS IN
ERIGIERTEM ZUSTAND?

a} 11 Zentimeter

b} 13 Zentimeter

c} 15 Zentimeter

3% SIND SCHWARZE BESSER
BESTUCKT ALS WEISSE?

a} Ja, klar.

b} Nein, das ist ein Mythos.

¢} Im Ruhezustand ist der schwarze Penis
grofler, aber in erigiertem Zustand gibt es
keinen Unterschied mehr.

16 %

4% KANN EIN PENIS BRECHEN?
a} Ja
b} Nein

9% WELCHE FORM NIMMT SEIN
PENIS IN IHRER VAGINA AN?

a} Die einer geraden Stange.

b} Die eines Bumerangs.

¢} Die eines Hufeisens.

6% ALLE MANNER MASTURBIEREN,
AUCH WENN SIE IN EINER BEZIE-
HUNG LEBEN.

a} Ja, natirlich. Jungs bleiben eben Jungs.
b} Nein, ich geniige ihm.

¢} Die meisten Manner wissen so eine
personliche Inspektion ab und zu durch-
aus zu schatzen.

7T*MANNER MIT GROSSER NASE
HABEN EINEN GROSSEREN PENIS
ALS MANNER MIT EINEM STUPS-
NASCHEN.

a} Ja, an der Nase des Mannes erkennt
man seinen Johannes.

b} Nein




8% HAT RAUCHEN AUSWIR-
KUNGEN AUF DIE POTENZ?
a} Ja

b} Nein

9% GENIESSEN BESCHNITTENE
MANNER DEN SEX MEHR ALS
UNBESCHNITTENE?

a} Ja

b} Nein

10% WELCHER TEIL IST DER
EMPFINDLICHSTE?

a} Der Schaft.

b} Die Eichel.

c} Die Hoden.

d} Das Frenulum (das kleine Bandchen,
das die Vorhaut mit der Eichel verbin-
det).

11% WIE VIEL SPERMA PRODU-
ZIERT EIN MANN PRO EREKTION?
a} 0,5 bis 1 Essloffel

b} 0,5 bis 1 Teeloffel

¢} 0,5 bis 1 Suppenloffel

125 ACTION ODER RUHE?

EIN PENIS BLEIBT BESSER IN
FORM,WENN ER REGELMASSIC
»BEWEGUNG“ BEKOMMT.

a} Stimmt.

b} Stimmt nicht.

Wollen Sie wissen, ob Sie eine echte
Penis-Expertin sind oder ob Sie noch fal-
sche Vorstellungen mit sich herumschlep-
pen? Lesen Sie rasch weiter und gehen
Sie auf Entdeckungsreise ins wunderbare
Reich des Penis! Die Antworten stehen
auf S. 246, aber Sie finden sie auch tber-
all in.diesem Buch.




Ich geh mal kury
ranter, ih hab noch eon
paar wichtige Eunkinfe
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WON AMADEUS BIS ZEPPELIN

Wissenschaftler zahlten geschlagene sechshundert (!) Synonyme fiir sein bestes
Stiick. Diese grof3e Zahl von Benennungen verdeutlicht einerseits die Bedeutung
dieses vielbesprochenen Korperteils, andererseits aber auch das Tabu, mit dem
er noch immer belegt ist — man gibt ihm lieber einen Namen, der weniger krass
klingt.

AS IST SCHON EIN NAME?

Es macht Spaf}, iiber die Bedeutung seines Namens nachzudenken und mit

Freund(inn)en dariiber zu quatschen.

1 % Hatte jeder Mann in Ihrem Leben einen eigenen Namen fiir seinen Penis?

2 % Benutzen Sie fiir seinen Penis denselben Kosenamen wie er?

3 % Benutzen Sie je nach Stimmung (spielerisch, lustig, depressiv, menstruierend)
einen anderen Namen?

4% Mobgen Sie lieber einen Kosenamen oder nennen Sie ihn am liebsten Penis/
Schwanz/Pimmel?

9 % Haben Sie sich schon mal mit dem Namen vertan?

PS: Teilen Sie ihm hinterher die Ergebnisse nicht mit. Manner finden es schrecklich,

wenn ihre privatesten Teile in der Gruppe durchgehechelt oder — noch schlimmer —

mit anderen Exemplaren‘yjrglichen werden.

19 %
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VOETBAL AL
DE GROTE / | =
TRAINERS-

ENQUETE ¥

IIEIN NAME IST
SCHWANZ.
DICKER SCHWANZ.

Willi, Johannes, Johnny, Big Ben, Long
John, Lolli, Piepmatz, Fleischpeitsche, Pul-
lermann, Schniedel — die Kosenamen, die
Manner ihrem Penis geben, sind meistens
nicht besonders originell.

Manche lassen sich aber auch so richtig
was einfallen: Purple Headed Warrior,
Schamlippenstift, Senor Espadrillo, Jolly
Jumper ...




S@)IE NENNT IHN LIEBER ANDERS

Die Frauen nehmen manchmal die Kosenamen auf, die auch unter den
Méannern gebrauchlich sind, oft aber auch in Verkleinerungsformen.

Ob sie das wohl tun, weil sie seinen Penis siiRer finden? Oder einfach
nur kleiner? Originelle Namen, die den Frauen eingefallen sind: Pico
d’Amore, Paddington (steif) und Puddington (schlaff), Mister Everready,
Spongebob, Der Grofie Bar ...

HUMO
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Jedes Gerat hat eine gut verstdndliche
Gebrauchsanleitung verdient. Also bitte,
keine drgerlichen IKEA-Erlebnisse!

Fur samtliche Frauen, von der Penisdilet-
tantin bis zur selbst ernannten Expertin,
werden wir in diesem Kapitel alles aus-
breiten, was Sie iiber Bau und Funktion
seines wunderbaren Instruments wissen
mussen.
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Samenleiter \

Schaft

=
_ Y
|

= Harnleiter

Nebenhoden
Hoden
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Erscheinungstermin: Marz 2012

Macht schlau, macht Spaf3, macht an

Halten Sie sich fest. Eine amerikanische Studie zeigt: Die Hélfte der Frauen ist Uberzeugt, dass
sie zu wenig Uber ihre Vagina wei3, ein Viertel tut sich schwer, Uber sie zu sprechen, und ein
Viertel hat die eigene Vagina noch nie im Spiegel betrachtet. Und die Manner? »Er« ist zu klein,
sagt einer von funf Mannern, aber nur eine von 17 Frauen. Denn Manner unterschétzen ihre
wahre Penisgré3e und gehen von héchst unrealistischen MaRen aus. Von wegen weltoffen,
modern, unverklemmt! Offensichtlich sind unsere intimsten Korperteile immer noch mit einem
groRBen Tabu belastet. Hier kommt eine Stimme, die endlich einmal laut sagt, wie es ist.

@ Der Titel im Katalog


http://www.randomhouse.de/book/edition.jsp?edi=370889

